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ග ෞතම බුදු රජාණන් වහන්ගසේගේ සහ  

බුදු සසුගන් ඉතිහාසය පිළිබඳ ගෙටි විවරණයක් 

පුර්ව බුද්ධ අවධිය 

ග ෞතම බුදු රජාණන් වහන්ගසේ තමන් ගේ සෘද්ධි බලය, ප්‍රඥා බලය හා 
බුද්ධධ බලය ගදවියන් සහිත මිනිසුන්ට විදහා දක්වන්ගනමි යි සිතූ ගසේක. 
එගසේ සිතා දිවය ගල ක සහිත ෘෘීවවියට ද, සැමදා අඳුගේ ෘැවතුන 
ගල කාන්තරික නිරයට ද යටට, උඩට, හරහට ෘැතිරුණු මහත් වූ 
ආගල කයක් ෘැතිර වූ ගසේක. ගදවිගය  ද බ්‍රහේමගය  ද සතුු  සිත් තති ව 
ඔල්වරසන් නැගූහ.  

ඒ ගල ක නායක වූ බුදු රජාණන් වහන්ගසේ විසින් සියල්ල මැණිගකන් 
නිම වු සක්මනක් (රත්න චඞ්කමය) මැවූ ගසේක. දස දහසක් සක්වගෙහි 
වූ මහාගම්රූ ෘේවත කණු වශගයන් ග න දස දහසක් සක්වෙ ඉක්මවා 
සක්මන මැවූ ගසේක. සක්මන ගදෘස සේවේණමය භූමි විය. දස දහසක් 
සක්වෙ ගදවිගය  එහි බබෙමින් සක්මන් කරන බුදු රජාණන් වහන්ගසේ 
දැක්කාහ. ගමගසේ තවත් ගනාගයකුත් ප්‍රාතිහාේයයන් ෘඒ ඒ බුදු රජාණන් 
වහන්ගසේ ගවත සැරියුත් ගතරණුගව  ෘන්සියයක් භික්ූන් සමඟ 
ඍේිගයන් වැඩි ගසේක. 

එසමගයහි බුදු රජාණන් වහන්ගසේ විසින් තමන්ගේ ගුණ ගමගසේ ප්‍රකාශ 
කෙ ගසේක.  

අන්තයක් ගනාගෘගනන කරුණු සතරකි. සත්ව සමූහයා ද, ආකාශය ද, 
චක්‍රාවාටගය  ද අනන්තය. බුද්ධධ ඥාණය අප්‍රමාණය. ප්‍රමාණ කෙ 
ගනාහැකිය. අනන්තය. 

යම් කගලක තුසිත ගදව් ගලාව සන්තුසිත නම් ගදවි ව ඉන්නා කල 
දසදහසක් සක්වෙ ගදවිගය  “මහා වීරයාගණනි, ගමය බුදු වන්නට 
කාලයයි. මව් කුස පිළිසිඳ ගදවියන් සහිත ගල කයා දුකින් මුදවනු 
මැනව” යි ගමගසේ අයාචනා කෙහ. 
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මහා නුවණැති සැරියුත් ගතරණුගව  “මහා වීරයන් වහන්ස, කවර 
කගලක උත්තම ගබ ිය ප්‍රාේානා කරන ලද ද? ගකගසේ දස ෘාරමී උෘ 
ෘාරමී, ෘරමත්ත ෘාරමී පුරන ලද ද?” යැයි තසූ ගසේක. 

බුදු රජාණන් වහන්ගසේ විසින් ගමගසේ බුද්ධධ වංශ ගද්ධශනාව වදාෙ ගසේක. 

සාරාසංඛ්‍ය කල්ෘ ලක්ෂයයකට ගෘර සියු  සත් රුවනින් යුත්, 
අලංකාරගයන් යුත්, සමෘද්ධධ, දැකුම්කු , මනහර අමර නම් නුවරක් විය. 

එහි ත්‍රිගව්දගද ද, ලක්ෂයණ ශාසේරගද ද, ඉතිහාසගද ද, බ්‍රාහේමණ 
ධේමයන්ගේ ද ෘරගතරට ගිය සුගම්ධ නම් බ්‍රාහේමණගයක් විය. ඒ සුගම්ධ 
ෘණ්ඩඩිත වූ මම තනි ව ගමගසේ සිතුගවමි. 

‘නැවත ඉෘදීම දුකකි. මරණය ද දුකකි. ජරා මරණ රහිත වූ නිේභය වූ 
නිවන ගසායන්ගනමි. නා නා කුණෘයන්ග න් ගෘළුණු ගම් කුණු කය 
හැර දමා භවගයන් මිදීම පිණිස ඒ ම  ගසායන්ගනමි.’ 

 දුක තති කල්හි සැෘයකුත් තත් ද, භවය තති කල්හි විභවයකුත් 
තිබිය යුතුය.  

 උෂයේණය තති කල්හි සීතලකුත් තත් ද, රා , ද්ධගව්ශ හා ගම හ ගිනි 
තති කල්හි එහි නිවීමකුත් තිබිය යුතුය. 

 ෘව් තති කල්හි පිනුත් තති ද, ඉෘදීම තති කල්හි නූෘදීමකුත් තිබිය 
යුතුය. 

 

o  ත පුරා අසූචි තැවරුණු මිනිගසක් දිගයන් පිරුණු විලක් දැක 
එයින් ගනාගස දන්ගන් නම් එය විගල් ගද ෂයයක් ගනාගවයි. 
ගකගලසේ මල ගදවීමට ගෘාගහාසත් ඒ අමා විල තති කල්හි එය 
ගනාගසායා නම් ඒ අමා විගල් ගද ෂයයක් ගනාගවයි. 

o සතුරන් විසින් වට කරන ලද්ධගදක්, ෘලා යාමට ම ක් තති කල්හි 
ෘලා ගනායා නම් ඒ මාේ ගද වැරැද්ධදක් ගනාගවයි. ගකගලසුන් 
විසින් වසන ලදුගද නිවන් ම  තති විට එහි ගනායා නම් එය 
නිවගන් ගද ෂයයක් ගනාගවයි.  
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o අසනීෘ වූ මිනිගසක් වවදයවරගයක් තති කල්හි ගබගහත් 
ගනාකරයි නම් ඒ වවදයවරයාගේ ගද ෂයයක් ගනාගවයි. 
ගකගලසේ ගර  ගයන් දුකට ෘැමිණිගයක් ඒ ගම ක්ෂය ආචාේයයා 
ගනාගසායා නම් ආචාේය වරයාගේ ගද ෂයයක් ගනාගවයි. 

 

 ග ගලහි බැඳි මෙ සිරුරක් පිළිකුල් ගකාට අතහැර සැෘවත් වූ යම් 
මිනිගසකු ගසේ අගන්ක කුණෘයන්ග න් සඒදුණු ගම් කුණු කය 
අතහැර අගේක්ෂයා රහිත ව යන්ගනමි. 

 සේී පුරුෂයයන් වැසිකිළි ග ාසේ බලාගෘාගරාත්තු නැති ව අසූචි 
හැරදමා යන්නා ගසේ ගම් කුණු කය හැර දමා යන්ගනමි. 

 නැව් හිමියන් බිඳුණු දිරා ගිය නැව අතහැර යන්නා ගසේ මම ගම් 
නව ගදාරකින් අසූචි වැගිගරන කුණු කය හැර යන්ගනමි. 

 ගසාරුන් සමඟ යන වටිනා බඩු තති මිනිගසක් ගසාරකම් කරනු 
බිගයන් ම හැර යන්නා ගසේ මහා ගසාගරක් වන් ගම් කුණු කය 
කුසල් විනාශ කරන බිගයන් හැර යන්ගනමි. 

මම ගමගසේ සිතා ගනාගයක් ගක ටි  ණන් ධනය අනාතයන්ට ද, අනාත 
ගනාවූවන්ට ද දී හිමාලයට නුදුරු ව ධම්මික නම් ෘේවතයකට ගිගයමි. 
එහි අසපුවක් විය. එහි දී ෘංච නීවරණ දුරු ගකාට අභිඥා බලය ලැබීමි. 

දීෘංකර බුදු රජාණන් වහන්ගසේ මව් කුස පිළිසිඳ  ත් කල්හි ද, මව් 
කුගසන් නික්ගමන විට ද, බුදු වන විට ද, දීෘංකර බුදු රජාණන් වහන්ගසේ 
දම්සක් ෘවත්වන කල්හි ද, ධයාන රතිගයහි තු ණු නිසා ගෘර නිමිති 
ගනාදුු ගවමි. 

එකල්හි මා අහගසහි යන විට, මහජනයා මාේ යක් ශුද්ධධ කරන්නාහ. 
මම ද දීෘංකර බුදු රජාණන් වහන්ගසේ ගවනුගවන් එහි යම් ගකාටසක් 
බුද්ධධාලම්භන ප්‍රීතිගයන් ශුද්ධධ කගෙමි. මාගේ ගකාටස ගනානිමි කල්හි 
දීෘංකර බුදු රජාණන් වහන්ගසේ සමඟ සාර ලක්ෂයයක් රහතන් 
වහන්ගසේලා ම ට වැඩි ගසේක. සතුු  වූ ගදවි මිනිසේසු ගෘර  මන් කරති. 
ගබර වයති. තූේය වාදන කරති. ෘසුෘසින් ද යති. ගදවිගය  මිනිසුන් ද, 
මිනිසේසු ගදවියන් ද දකිති. ගදවිගය  අහගසේ සිට මදාරා, පියුම්, ෘරසතු 
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මල් විසුරවති. මිනිසේසු සපු, ගහාර, ගකාගලාම්, ගදාඹ හා වැටගක් මල් 
විසුරවති. 

මම හිස ගකසේ මුදා තඳුම් ද සම්කඩ ද මඩ මත අතුරුවා යටිකුරු ව නිදා 
 ත්ගතමි. ‘බුදු රජාණන් වහන්ගසේ ප්‍රමුඛ්‍ අතවැසිගය  මා ෘා ා ග න 
මඩට ගනාවැටී නික්ගම්වා. එය මට ගබාගහ  කලක් හිත සුව පිණිස 
වන්ගන්ය’. 

ගෘාගොගව් වැදහුන් මට ගමගසේ චිත්ත විතේකයක් විය. ‘අද මම කැමති 
නම් මාගේ ගකගලසේ දවන්ගනමි. ගම් භවගද අප්‍රකට ව ධේමය 
අවගබ ධ කිරීගමන් මට කවර ප්‍රගය ජනයක් ද? තමාගේ බල දන්නා 
පිරිමිගයකු වූ මම තනි ව නිවන් දැකීගමන් කවර ප්‍රගය ජනයක් ද? බුදු 
රජාණන් වහන්ගසේට කෙ මාගේ ගම් අික සත්කාරගයන් සංසාරය 
නමැති දිය ෘහර සිඳ, තුන් භවය වනසා දහම් නැවට නැඟ ගදවියන් සහිත 
ගල කයා එගතර කරවන්ගනමි’. 

මිනිසත් බව, පුරුෂය බව, ගහේතු සම්ෘන්න බව, ජීවමාන බුදුන් දැකීම, 
ෘැවිද්ධද, අෂයේඨ සමාෘත්ති සංඛ්‍යාත ගුණ සම්ෘත් ද, ප්‍රාේානාව ද, කුසල් 
හා ඡන්ද තති බව යන කරුණු ගහේතු ගකාට ග න මාගේ හිස ෙඟ 
වැඩහුන් දීෘංකර බුදු රජාණන් වහන්ගසේ විසින් ගමගසේ නියත විවරණ 
දුන් ගසේක. 

‘ජටාධර ගම්  තාෘසයා ගදස බලන්න. ගමයින් අප්‍රගම්ය කල්ෘගයහි 
ගමාහු ගලාව බුදු ගවයි. 

කපිලවසේතු න රගයන් ගිහිග යින් නික්ම, ප්‍රධන් වීේයය වඩා, දුෂයේකර 
ක්‍රියා ගකාට, අජෘල් රුක මුල හිඳ කිරිපිඬු පිළිග න ගන්රංජනා 
 ංගතරට ෘැමිණ කිරිපිඬු වෙඳා, තසතු ගබ  රුක ගවත ෘැමින එහි මුල 
හිඳ බුදු වන්ගන්ය. 

ගමාහුගේ ජනක මවු මායා ද, පිය ගතගම් සුද්ධගධ දන ද, ගම් ගතම 
ග ෞතම නම් ද වන්ගන්ය. ගක ලිත සහ උෘතිසේස අග්‍ර ්‍ාවක ද, ගේමා 
සහ උේෘලවන්නා අග්‍ර ්‍ාවිකාවන් ද ගවයි. ආනන්ද නම් 
උෘසේාායකගයක් උවටැන් කරයි. චිත්ත හා හත්ාාලවක අග්‍ර 
උෘසේාායක ද, උත්තරා හා නන්ද මාතා අග්‍ර උෘසේාායිකා ද ගවයි’.  
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දීෘංකර බුදු රජාණන් වහන්ගසේගේ ගම් බසේ අසා ගම් බුද්ධධ 
බීජාංකුරගයකැයි දස දහසක් සක්වෙ ගදවියන් සහිත ගල  වැසිගය  
නමසේකාර කරති. ඔල්වරසන් ෘවත්වති. අත් ගෘාෙසන් ගදති. 
සිනාගසති. ගම් බුදු සසුන වැරදුනගහාත් අනා ත කාලගද ඒ බුද්ධධ 
ශාසනය ගහ  හමුවන්ගනමු’ යි සිතති. 

බුදු රජාණන් වහන්ගසේ මාගේ කේමය ප්‍රකාශ ගකාට පිය නැගූ ගසේක. 
එහි යම් බුද්ධධ පුරයන් ගකගනක් වූවාහු ද ග ෞරව පිණිස මා ෘැදකුණු 
කෙහ. ගදවිගය  ද, මිනිසේසු ද, අසුරගය  ද වැඳ නමසේකාර ගකාට නික්ම 
ගියහ. ප්‍රගම දයට ෘත් ප්‍රීතිමත් වූ මම ෘලඟක් බැඳ ගමගසේ සිමිමි. මම 
ධයානගද ව ව වූගවමි. ෘංච අභිඥාගවහි ෘරගතරට ගිගයමි. 

දස සහසේසී ගල ක ධාතු වැසි ගදවිගය  ඒකාන්තගයන් බුදු වන්න යැයි 
මහා නාද ෘැවැත් වූහ. 

ගෘර ගබ සතුන්ගේ උතුම් ෘේයයඞ්කය බැීමගම් දී යම් නිමිති ප්‍රකට වී ද 
අද ද ඒ නිමිති දක්නා ලැගබයි. 

 සීතල ෘහ ව ගිගදය උණුසුම ද සංසිඳිණ. 

 දස දහසක් සක්වෙ නිශේශබ්ද විය. 

 මහා සුෙං ගනාහැමූහ. 

  ං ාගව   ලා ගනාබැසේසාහ. 

 දිය ග ාඩ සියු  මල් පිපුනාහ. 

  සේ වැල් ඵල බර වූහ. 

 අහගසේ ගහ  ගෘාගොගව් වූ මැණික් බැබළුණහ. 

 ගදවියන්ගේ හා මිනිසුන්ගේ තූර්‍ය භාණ්ඩඩ වාදනය විය. 

 මහ මුහුද හැකිළිණ. 

 දස දහසක් ගල ක ධාතු කම්පිත විය. 

 විසිතුරු සුවඳ මල් අහසින් වැු නාහ. 

 දහ දහසක් ගල ක ධාතුවල නිරයන්හි ගිනි නිවිණ. 

 හිරු නිේමල විය. නැකැත් තරු ගෘනිණ. 

 වැසි නැති කල්හි ද ගෘාගොගවන් දිය ෘැන නැඟිණ. 
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 සියු  සතුන් සතුු  වූහ. ගර  ගය  සංසිඳිණ. බඩගිනිද නැසිණ. 

 රා ය තුනී විය. ද්ධගව්ෂයය හා ගම හය ද නැසිණ. 

 අරූෘ තල ගදවියන් හැර හැම ගදවිගය  මනා ව ගෘනුනාහ. 

 සියු  නිරගය  ගෘනුනාහ. 

ගමගසේ දීෘංකර බුදු රජාණන් වහන්ගසේගේ ද දස දහසක් සක්වෙ 
ගදවියන්ගේ ද වදන් අසා සතුු  සිතැති ව මම ගමගසේ සිමිමි. 

‘බුදු වරුන්ගේ ඒකාන්ත වචන තත. ගනාසිසේ වචන තත. නියතගයන් ම 
බුදු ගවමි’.  

මම බුදු බව සඳහා අවශය දහම් විමසුගවමි. ගමගසේ දාන ෘාරමිතාව, සීල 
ෘාරමිතාව, ගනක්ඛ්‍ම්ම ෘාරමිතාව, ප්‍රඥා ෘාරමිතාව, විේය ෘාරමිතාව, 
ක්ෂයාන්ති ෘාරමිතාව, සතයය ෘාරමිතාව, අිෂයේඨාන ෘාරමිතාව, වමී 
ෘාරමිතාව හා උගේක්ෂයා ෘාරමිතාව යන ෘාරමී හැර අනය බුද්ධධ කාරක 
ධේමයක් නැත. 

ගමගසේ සම්මේශනය කරන විට දස දහසක් සක්වෙ ගෘාගොව කම්ෘා 
විය. 

දීෘංකර බුදු රජාණන් වහන්ගසේග න් මහජනයා ගමගසේ තසූහ. “ගලාවට 
ගහාඳක් ගහ  නරකක් වන්ගන්ද?”  

“බිය ගනාවන්න. ඒ සුගම්ධ තවුසා බුදු බව සඳහා වූ ෘාරමී අිෂයේඨාන 
කරන විට ගම් ෘෘථිවිය කම්ෘා ගව්” යැයි බුදු රජාණන් වහන්ගසේ ෘැවසූ 
ගසේක. 

නැවත සියල්ගල  ම මා ගවත ෘැමිණ නමසේකාර කොහුය. 

එකල්හි මම සිත තර ගකාට බුදු ගුණ සමාදන් ව දිෘංකර බුදු රජාණන් 
වහන්ගසේ වැඳ හුනසේගනන් නැගී සිටිගයමි. ගදවිගය  දිවය මල් ද, මිනිසේසු 
මිනිසේ ගලාව මල් ද, මා මත්ගතහි විසිරවූහ. ඒ ගදපිරිස විසින් 

“සියු  උවදුරු දුරු වී ගසත් ගව්වා. ගශ ක ගර   නැගසේවා. ගතාෘට 
අනතුරක් ගනාගව්වා. උතුම් සම්මා සම්ගබ ිය වහා අවගබ ධ කරව” යි 
ආශිේවාද කෙහ. 
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අෘ ගබ සතාගණ  සාරාසංඛ්‍ය කල්ෘ ලක්ෂයයක් සියු  ගදවි මිනිසුන් 
ගකගරහි මහත් අනුකම්ෘාගවන් ගම හ අන්ධකාරගයන් වැසී ෘවත්නා 
ගල කයාට ප්‍රඥා ආගල කය දල්වා සියු  ගදවි මිනිසුන් දුගකන් 
මුදවාලන සේථිර අිෂයේඨානගයන් ෘාරමී පිරූහ. 

 දීෘංකර බුදු රජාණන් වහන්ගසේග න් ගසේ ම, 

 ගකාණ්ඩඩඤේඤ බුදු රජාණන් වහන්ගසේ 

 මඞ ල බුදු රජාණන් වහන්ගසේ 

 සුමන බුදු රජාණන් වහන්ගසේ 

 ගේවත බුදු රජාණන් වහන්ගසේ 

 ගස භිත බුදු රජාණන් වහන්ගසේ 

 අගන මදසේසී බුදු රජාණන් වහන්ගසේ  

 ෘදුම බුදු රජාණන් වහන්ගසේ  

 නාරද බුදු රජාණන් වහන්ගසේ  

 ෘදුමුත්තර බුදු රජාණන් වහන්ගසේ  

 සුගම්ධ බුදු රජාණන් වහන්ගසේ  

 සුජාත බුදු රජාණන් වහන්ගසේ  

 පියදසේසී බුදු රජාණන් වහන්ගසේ  

 අත්ාදසේසී බුදු රජාණන් වහන්ගසේ  

 ධම්මදසේසී බුදු රජාණන් වහන්ගසේ  

 සිද්ධධත්ා බුදු රජාණන් වහන්ගසේ  

 තිසේස බුදු රජාණන් වහන්ගසේ  

 ඵුසේස බුදු රජාණන් වහන්ගසේ  

 විෘසේසී බුදු රජාණන් වහන්ගසේ  

 සිඛී බුදු රජාණන් වහන්ගසේ  

 ගවසේසභූ බුදු රජාණන් වහන්ගසේ  

 කකුසන්ධ බුදු රජාණන් වහන්ගසේ  

 ගක ණා මන බුදු රජාණන් වහන්ගසේ  

 හා කාශයෘ බුදු රජාණන් වහන්ගසේග න්  
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නියත විවරණ ලැබූ අෘ ගබ සතාගන  තුසිත ගදවි ගලාව සන්තුසිත 
නමින් ඉපිද, දස දහසක් සක්වල ගදවියන්ගේ ආරාධනාගවන් ගදව් 
ගලාවින් චුත ව මහාමායා බිසවගේ මව් කුස පිළිසිඳ  ත් ගසේක. 

මනා කළු ගකසේ තති භද්‍ර ගයෞවන කාලගද දී ම ප්‍රාම වයසින් (අවුරුදු 
29) සමන්වා ත ව ගදමාපියන් කදුළු මුසු මුහුණු තති ව හඬද්ධදී ම ගකසේ 
රැවුල් බහාලා, කසාවත් හැඳ ගෘරව, ගිහිග ය හැර අන ාරික ෘැවිද්ධදට 
ෘැමිණිගයමි. ගමගසේ ෘැවිදි වී කුසලය (නිවන) කුමක් දැයි ගසායමින් 
ආොර කාලාම තවුසා කරා එෙඹිගයමි. එෙඹ ඔහුට තති 
ආකිඤේචඤඤායතනයට මමත් ෘැමිණ, ප්‍රතයක්ෂය ගකාට වාසය කගෙමි. 
එගහත් එය නිවන සදහා ගනාෘවතින නිසා එයින් කලකිරී එය අත්හැර 
බැහැර ගිගයමි. කුසලය ගසායමින් උද්ධදකරාම පුර කරා ග ාසේ 
ගන්වසංඥානාසංඥායතනයට ෘැමිණ, එගහත් එහි නිවන ගනාමැති 
නිසා ඔහු ද අත්හැර ඉවත් ව ගිගයමි. 

ගමගසේ කුසලය ගසායමින් උරුගව්ලාගයහි ගසේනානි නම් නියම්  මට 
ෘැමිණ ගමහි ප්‍රධන් වීේයයට සුදුසු යැයි සිතා වීේයය කගෙමි. එහි 
අප්‍රාණික ධයාන වැඩුගවමි. මුවින්, නාසගයන් හා කනින් ආශේවාස 
ප්‍රාශේවාස වැෙැක්වීමි. ගබාගහ  ගව්දනා තති විය. නැවත නැවතත් 
අප්‍රාණික ධයාන වැඩුගවමි. ෘසු ව සියු  ආහාර අතහැරීමට සිතූ විට 
ගදවිගය  ෘැමිණ එගසේ ගනාකරනු මැනවි, එගසේ කෙගහාත් ගර ම 
කූෘයන්ග න් දිවය ඔජාව තතුළු කරන බව ෘැවසූහ. එම නිසා ආහාර 
ගනානවත්වා, ආහාර  න්නා ප්‍රමාණය අඩු කගෙමි. මාගේ කය 
ගබාගහ  ගකට්ටු  විය. ගමගසේ අතිශයින් ගබාගහ  මිව්ර දුක් ගව්දනා 
වින්ගදමි. අතිතගද දී වත් අනා තගද දී වත් වේතමාගද දී වත් කිසි 
කගලක යම් ෘැවිද්ධගදකු ගහ  බ්‍රහේමණගයකු උෘක්‍රම කර යම් මිව්ර දුකක් 
වින්ගද්ධ නම් ගම තරම් ගහ  ගමයින් වැඩිතර නම් ගනාගවයි. එගහත් ගම් 
කු ක දුෂයේකර ක්‍රියාගවන් උත්තරී මනුසේස ධේමයක් ගනාලැබිණ. නිවන 
සදහා වූ ගවනත් ම ක් තත්දැයි සිමිමි. 

ගෘර පිය ශාකයයන්ගේ කමගතහි සිසිල් දඹ ගසවගනහි දී 
කාමයන්ග න් ගවන් ව ම අකුසලයන්ග න් ගවන් ව ම විතක්ක විචාර 
සහිත වූ විගව්කගයන් උෘන් ප්‍රීති සුඛ්‍ය තති ප්‍රාම ධයානය උෘයාග න 
වාසය කෙ බව සිහි වී ඒ නිේවාණයට මාේ ය ගව් දැයි සිතුගවමි. එගහත් 
ගම් දුේවල කගයන් ඒ සුඛ්‍ය ලබන්නට ෘහසු ගනාගවයි. එගසේ සිතා බත්, 
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පිට්ටු  සහිත ඕොරික ආහාර වැෙඳුගයමි. එවිට උෘසේාානයට සිටි ෘසේව  
භික්ූහු මා ගකගරහි කලකිරී නික්ම ගියහ.  

ඉන්ෘසු අජෘල් නු රුක මුල වැඩ හිඳ එහි දී සුජාතාවග න් කිරිපිඬු 
පිළිග න ගන්රංජා  ං ගතගරහි කිරිපිඬු වෙඳා තසතු ගබ රුක මුල 
ප්‍රධන් වීේයය ගකාට සතර ධයාන උෘයා ග න විසීමි. 

සිත මෘදු කේමනය වූ විට ෑ  ෘෙමු යාමගයහි පුබ්ගබ්නිවාසානුසේසති 
ඥානය සාක්ෂයාත් විය. මධයම යාමගද චුතූෘෘාත ඥානය සාක්ෂයාත් විය. 
ෘශේචිම යාමගද ගම් දුක, ගම් දුක්ඛ්‍ සමුදය, ගම් දුක්ඛ්‍ නිගර ධය, ගම් 
දුක්ඛ්‍ නිගර ධ  ාමිනී ෘටිෘදාව යැයි යාාභූත ව දැන ගම් ආස්‍රව, ගම් 
ආස්‍රව සමුදය, ගම් ආස්‍රව නිගර ධය, ගම් ආස්‍රව නිගර ධ  ාමිනී ෘටිෘදාව 
යැයි යාාභූත ව දත්ගතමි. මාගේ සිත ආස්‍රවයන් ග න් මිදුණි. මිදුණා 
යැයි නුවණ විය. ඉෘදීම ක්ෂයය විය. බුද්ධධත්වයට ෘත්වීමි. 

 

බුද්ධ අවධිය 

 පළමු සතිය 

උරුගවල් දනව්ගවහි ගන්රංජනා  ං මිරය සමිෘගයහි වූ ගබ ි 
රුක්ඛ්‍ය මුල බුද්ධධත්වයට ෘැමිණ වාසය කෙ ගසේක. 

එකල්හි එක ම ෘේයඞ්කගයන් සත් දවසක් ගබ  රුක මුල විමුක්ති 
සුව විඳින ගසේක. 

ඉක්බිති භා යවතුන් වහන්ගසේ,  

 ගෘරයම 

 මැදියම 

 ෘැසුළුයම 

මුළුල්ගලහි ෘටිච්ච සමුේෘාදය අනුගල ම ප්‍රතිගල ම වශගයන් 
ගමගනහි කෙ ගසේක. 
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 ගෙවන සතිය 

සත්දවසක් තවඒගමන් ඒ ඵලසමවතින් නැගිට ගබ  රුක් මුලින් 
නික්ම අජෘල් නු  රුක් මුලට වැඩි ගසේක. 

එහි සත් දිනක් එකම ෘේයඞ්කගයන් ඵලසමවත් සුව විඳි ගසේක. 

එකල්හි හුහුංක ජාතික බ්‍රාහේමණගයක් ෘැමිණ සතුු  වී සිත් 

තලවිය යුතු කාා ගකාට ගකගසේ බමුගණක් ගව් ද? බ්‍රාහේමණ 

ධේමයන් කුමක් ද? යි තසූ ගසේක. 

 

 ගතවනසතිය 

ඒ සත් දවස තවඒගමන් අජෘල් නු රුකින් නැගිට මිගදල්ල රුක 
ගවත ෘැමිණි ගසේක. 

එහි සත් දවසක් එක ම ෘේයඞ්කගයන් ඵලසමවත් සුව විඳි ගසේක. 

එකල සීතල සුෙං සහිත මහත් වු ගනාකල් වැසේසක් ෘහෙ විය. 
මුචලින්ද නා රාජයා තම භවගනන් නික්ම භා යවතුන් 
වහන්ගසේගේ සිරුර සත් වරක් දරණගයන් වට ගකාට හිසේ මුදුගන් 
මහත් ගෘණයක් ගකාට සිටිගදය. 

ගමගසේ සත් දවසක් සීතගලන්, උෂයේණගයන්, මැසි මදුරු, සුෙං, අව්, 
සේෘ යන ගම් ෘහස වෙක්වා, ෘහ වූ වලා ෘටල තති ෘැහැදිලි 
අහස තති බව දැන, මුචලින්ද නා රාජයා සිය ගව්ශය අත්හැර 
තරුණ මිනිසේ ගවසක් මවා ග න භා යවතුන් වහන්ගසේට 
වන්දනා කගෙේය . 

 

 සතරවන සතිය 

සත් දිනක් තවඒගමන් මිගදල්ල  සේ මුලින් නැගිට කිරිෘු   ස 
මුලට වැඩි ගසේක. 
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සත් දවසක් එකම ෘේයඞ්කගයන් ඵලසමවත් සුව විඳිමින් වැඩ 
හුන් ගසේක. 

තෘසේසු භල්ලික ගවගෙන්ගද  දීේඝ මාේ ගද යන විට ඔවුන්ගේ 
ගෘර ගල් නඒකම් තති එක්තරා ගද්ධවතාගවක් ගමගසේ කීය. 

“බුද්ධධත්වයට ෘත් වූ භා යවතුන් වහන්ගසේ කිරිෘු   ස මුල 
වැඩවසන ගසේක. ඒ භා යවතුන් වහන්ගසේට අත්සුනු (බැදපු පිටි) 
හා මී පිඬු ද පූජා කරවු. එය නුඹලාට ගබාගහ  කලක් හිත සුව 
පිණිස ෘවතිනු තත”. 

තෘසේසු භල්ලික ගවගෙන්ගද  අත්සුනු සහ මී පිඩු භා යවතුන් 
වහන්ගසේට පිළි න්නා ගසේක්වා යි ෘැවසූහ. එකල්හි භා යවතුන් 
වහන්ගසේ ‘තාා තගය  අතින් ගනාපිළි නිති. මා කුමකින් 
අත්සුනු හා මී ෘැණි පිළි න්නා ගසේක් දැයි සිතූ ගසේක. 

එකල සතර වරම් මහරජවරු සතර දිගින් ෘැමිණ වශලමය 
( ලින් සඒදු) ෘාර සතරක් භා යවතුන් වහන්ගසේ අතට ග නවිත් 
දුන්හ. අු ත් වටිනා වශලමය වූ ෘාර ගයන් අත්සුනු ද මී පිඬු ද 
පිළිග න වැෙඳූ ගසේක. 

ඒ තෘසේසු භල්ලික ගවගෙන්ගද  භා යවතුන් වහන්ගසේ සහ 
ධේමය සරණ ගියහ. 

 

 පසේවන සතිය 

කිරිෘු  රුක මුලින් නික්ම අජෘල් නු  රුක මුලට වැඩි ගසේක. 
එකල්හි හු ගදකලා ව ඵලසමවතින් යුක්ත වූ භා යවතුන් 
වහන්ගසේට ගම බඳු කල්ෘනාවක් විය. මා අවගබ ධ කෙ ධේමය 
ඉතා  ැඹුරුය. දැකීමට දුෂයේකරය අවගබ ධයට අෘහසුය. ශාන්තය 
ප්‍රණීතතය තේකයට ග  චර ගනාගවයි. සියුම්ය නුවණැත්තන් 
විසින් ම දත යුතුය. 

ෘංච කාම ගුණගයහි සතුු  වී, තලී, තදින් සතුු  වී සිටින 
ගල කයාට ගම් ෘටිච්ච සමුේෘාදය දැකීම දුෂයේකරය. සියු  
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සංසේකාරයන්ගේ සන්හිීමමක් ගව් ද, සියු  උෘින්ගේ 
අත්හැරීමක් ගව් ද, තණ්ඩහාවගේ ක්ෂයය වීමක් ගව් ද, සියු  
දුක්ඛ්‍යන්ගේ නිගර ධයක් ගව් ද ගමය දැකීම ඉතා දුෂයේකරය. 

මා ධේම ගද්ධශනා කිරීගම්දී අන් අය ගනාදැන තගහාත් 
ක්ලාන්තයක් ම ගවයි. ගවගහසක් ම ගවයි. ගමගසේ සිතන්නා වු 
භා යවතුන් වහන්ගසේගේ සිත මන්ගද ත්සාී  භාවයට නැගමයි. 
ධේම ගද්ධශනා කිරිම පිණිස ගනානැගමයි. 

ගම් අදහස දත් සහම්ෘති බ්‍රහේමයාට එගසේ වීගමන් ගම් ගල කය 
විනාශ ගව් යැයි සිතක් විය. සහම්ෘති බ්‍රහේම ගතම බ්‍රහේම 
ගල කගයන් අතුරුදහන් වී භා යවතුන් වහන්ගසේ ඉදිරිගද ෘහෙ 
වී උතුරු සළුව ඒකාංශ ගකාට දකුණු දන මඬල ගෘාගොගවහි 
තන දඒඟිලි බැඳ ගමගසේ ප්‍රකාශ කගෙේය. සේවාමීනි, භා යවතුන් 
වහන්ස, දහම් ගදසන ගසේක්වා. සේවල්ෘ ගකගලසේ තති සත්වගය  
ගවති. ඔවුහු ධේමය ගනාතසීගමන් පිරිගහති. දහම් දැන න්ගන  
තත්තාහ. 

ඉක්බිති භා යවතුන් වහන්ගසේ සියු  සත්වයන් ගකගරහි මහත් 
කරුණාගවන් බුදු තසින් ගල කය ගදස බලා අල්ෘ වූ ගකගලසේ 
තත්තා වූ ද, මහත් වූ ගකගලසේ තත්තා වූ ද, තියුණු ඉන්ියයන් 
තත්තා වූ ද, මඳ ඉන්ියයන් තත්තා වූ ද, සුව ගසේ ධේමය 
අවගබ ධ කරවිය හැකි වූ ද, දුක ගසේ ධේමය අවගබ ධ කරවිය 
හැකි වූ ද, ෘරගලාව ගද ෂයය හා බිය දක්නා සුු  ව වාසය කරන්නා 
වූ ද සත්වයන් දුු  ගසේක. 

භා යවතුන් වහන්ගසේ බ්‍රහේමයාට ගමගසේ වදාෙ ගසේක. “බ්‍රහේමය, 
ගවගහස යැයි සිතා උතුම් වූ ධේමය ගනාකීගවමි. යම් ගකගනක් 
කන් තත්ගත  ගවත් ද ඔහු ්‍ද්ධධාව මුදත්වා. ඔවුනට නිවන් ගදාර 
විවෘත කරන ලදි”. 

ඉක්බිති භා යවතුන් වහන්ගසේ ෘෙමු ගකාට කවගරකුට ධේමය 
ගද්ධශනා කරන්ගන් දැයි, කවගරක් වහා ම ධේමය අවගබ ධ 
කරන්ගන් දැයි සිතූ ගසේක. ආොර කාලාම තවුසා ගබාගහ  
ෘණ්ඩඩිතය. ඔහු වහා ම ධේමය දැන  න්ගන් යැයි සිතක් වූ ගසේක. 
එවිට ගදවිගයක් ආොර කාලාම තවුසා සත් දවසකට ගෘර කු රිය 



සදහම් ලිපි ග ෞතම බුදු රජාණන් වහන්ගසේගේ සහ බුදු සසුගන් ඉතිහාසය - 01 වන ලිපිය 

13 
  http://majjimapatipada.org 

කගෙේ යැයි සැල කගෙේය. සේවඥතා ඥානගයන් ද භා යවතුන් 
වහන්ගසේ එය දත් ගසේක. අගහ , ආොර කාලාම තවුසා මහත් 
පිරිී මකට ෘත්විය. ඔහු ධේමය තසුගව් නම් ගහාඳින් දැන නියි. 

එගසේ නම් මා කවගරකුට දහම් ගදසන්ගන් දැයි සිතා රාම පුර 
උද්ධදක තවුසා ෘණ්ඩඩිතය. වයක්තය. ගබාගහ  කලක සිට 
ගකගලසේ අඩුය. ගහේ වහා ම දැන න්ගන් යැයි සිතක් උෘන. රාම 
පුර උද්ධදක ෑ  මැදියම කු රිය කගල් යැයි ගදවිගයක් ෘැවසුගව්ය. 
සේවඥතා ඥානගයන් ද එය දත් ගසේක. උද්ධදකරාම පුත්ත ද මහත් 
පිරිී මකට ෘත්විය. ගහගතම ධේමය තසුගව් නම් වහා ම ධේමය 
අවගබ ධ කරන්ගන්ය. 

එකල්හි කවගරකුට දහම් ගදසන්ගන් දැයි සිතක් විය. එවිට මම 
ප්‍රධන් විේයය කරන විට උෘසේාාන කෙ ෘසේව  මහණුන්ට ෘෙමු 
ගකාට ධේමය ගද්ධශනා කරන්ගන් යැයි සිතා දිවැසින් බලා ඔවුන් 
බරණැස මි දාය නම් වූ ඉසිෘතනගද වසන බව දුු ගවමි. 

ඉක්බිති භා යවතුන් වහන්ගසේ උරුගවල් දනව්ගවහි කැමති 
කාලයක් වාසය ගකාට බරණැසේ නුවරට වඩිනු පිණිස චාරිකාගව් 
වැඩි ගසේක. 

පිළිගවලින් සැරිසරා ඉසිෘතනගද මි දායට වැඩි ගසේක. ෘසේව  මහණහු 
දුර දී ම භා යවතුන් වහන්ගසේ දැක, ප්‍රතය බහුල කර  ත් ප්‍රධන් 
වීේයගයන් පිරිහුණු ්‍මණ ග ෞතම ගතගම් එයි. ගනාම වැඳිය යුතුය. 
උෘසේාාන ගනාකෙ යුතුය. ෘා සිවුරු ගනාපිළි ත යුතුය. කැමති නම් 
ඉඳ නු පිණිස අසුනක් ෘමණක් දිය යුතුය”යැයි කතිකා කෙහ. 

එනමුත් තාා තයන් වහන්ගසේ එෙගඹන විට සිය කතිකාවගත් ඔවුනට 
සිටිය ගනාහැකි විය. ෘසු ව භා යවතුන් වහන්ගසේගේ බුද්ධධත්වය ෘසේව  
තවුසනට හැඟවීමට හැකි විය. එකල්හි ෘසේව  මහණහු මනා ගකාට 
තසීමට ගයාමු කෙ කන් තති ව රහත් බව පිණිස සිත පිහිට වූහ. 

භා යවතුන් වහන්ගසේ ෘසේව  මහණුන්ට ධම්මචක්කේෘවත්නත සුරය 
ගද්ධශනා කෙ ගසේක. ගකාණ්ඩඩඤේඤ ගතම ගස වාන් වී ෘෙමු ව ෘැවිදි වී 
උෘසම්ෘදාව ලද ගසේක. 
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ෘසු ව වේෘ, භද්ධදිය, මහානාම හා අසේසජී යන සතර ගදනා ද භා යවතුන් 
වහන්ගසේගේ අවවාදගයන් ගස වාන් වී ෘැවිදි උෘසම්ෘදාව ලැබූ ගසේක. 
අනත්තලක්ඛ්‍ණ සූරය තසීගමන් සියු  භික්ූන් වහන්ගසේලා 
අස්‍රවක්ෂයය කෙ ගසේක. 

එකල්හි ගමගලාව රහත්හු සය ගදගනක් විය. 

බරණැස යස නම් කුල පුරගයක් විය. අතිශයින් කාමයන් විඳින ඔහුට 
දිගනක ෘෙමු ව නින්ද ෘැමිණිගදය. නැවත අවදි වූ විට ෘරිවාර සේීන් 
ගමගසේ දුු ගව්ය. එකකගේ කිසිල්ගල් වීණාව විය. එකකගේ කිසිල්ගල් 
ෘණා ගබරය විය. අවුල් වූ ගකසේ තති එකක ද, කුණු ගකෙ වැගිගරන 
එකක ද, නන් ගදාඩවන අන් අඟනකු ද දුු ගව්ය. එතැන අමු 
ගසාගහානක් වැනි විය. ආදීනව ප්‍රකට විය. කලකිරීගමහි සිත 
පිහිටිගදය.  

‘පින්වතුනි, ඒකාන්තගයන් පීඩිත වූ ගව්දනාවට ෘත් කරන ලද්ධගද්ධය. 
පින්වතුනි, තත්ත වශගයන් ම පීඩාවට ෘත්වූගයමි’. යස කුල පුත් 
නිගවසේ ගදාරට ෘැමිණිගදය. ගදවිගය  යස කුල පුරයාගේ ගිහිග යින් 
නික්ම ශාසනගද ෘැවිද්ධදට කිසිගවක් අන්තරා ගනාගකගරවා යි ගදාර 
විවෘත කෙහ. යස කුල පුතු නුවර ගදාරට ෘැමිණි විට ද ගදවිගය  ඒ ගදාර 
ද ෘැවිද්ධදට යන යස කුල පුතුට අනුග්‍රහ පිණිස විවෘත කෙහ.  

මි දාගද ඉසිෘතනයට ගිය යස කුල පුත් බුදු රජාණන් වහන්ගසේට වැඳ 
එකත් ෘගසක විය. භා යවතුන් වහන්ගසේ පිළිගවෙ කතාව වදාෙ ගසේක. 
එනම් දාන කතාව, සීල කතාව, සේවේ  කතාව, කාමයන්ගේ ආදීනවය 
වූ ී න ෘවිු  සේවභාවය, ගකගලසේ සහ ත භාවය හා ගිහි ග යින් 
නික්මීගම් ආනිසංස වදාෙ ගසේක. යස කුල පුතුගේ නීවරණ යටෘත් වූ 
විට බුදුවරයන්ගේ සාමුක්කංසික ගද්ධශනාව (ගම් දුකයි, ගම් දුක්ඛ්‍ 
සමුදයයි, ගම් දුක්ඛ්‍ නිගර ධයයි, ගම් දුක්ඛ්‍ නිගර ධ  ාමිනී ෘටිෘදාවයි) 
කෙ ගසේක. යස කුල පුත් ගස වාන් විය.  

යස කුල පුතු ගසායා ෘැමිණි (ගම් අවසේාාගව් භා යවතුන් වහන්ගසේ යස 
කුල පුතු පියාට ගනාගෘගනන ගසේ ඍද්ධියක් කෙ ගසේක.) යස කුල 
පුතුගේ පියාට ද ගමගසේ ම පිළිගවෙ කතාව හා සාමුක්කංසික ගද්ධශනාව 
කරන විට ඔහු ද ගස වාන් විය. ගම් ධේම ගද්ධශනාව අසා යස කුල පුතු 
රහත් විය. භා යවතුන් වහන්ගසේ යස කුල පුතු ෘැවිදි කෙ ගසේක. එදින 
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යස ගතරණුවන් සමඟ බුදු රජාණන් වහන්ගසේ සිු තුමාගේ ග ට වැඩි 
ගසේක. යසගේ මවට ද පුරාණ භාේයාවට ද ධේමය ගද්ධශනා කෙ විට ඒ 
ගදගදනා ද ගස වාන් විය. ඒ ගදගදනා ගල කගද ප්‍රාම තුනුරුවන් සරණ 
ගිය උෘාසිකාගව  වූහ. 

යස ගතරුන් වහන්ගසේගේ ගිහි කල යහළු විමල, සුබාහු, පුණ්ඩණජි හා 
 වම්ෘති යන සතර ගදනා ද දනව් වැසි ෘනසක් වූ ගිහි යහළුගව  ද බුදු 
රජාණන් වහන්ගසේ ගවත ෘැමිණ ෘැවිද අරහත්වය සාක්ෂයාත් කෙහ. 
එකල ගල කගද රහත්හු සැට එක් ගදගනක් විය. සියල්ලන්ට ම 
භා යවතුන් වහන්ගසේ ගමගසේ අවවාද කෙ ගසේක. 

“මහගණනි, ගබාගහ  ගදනාට හිත සුව පිණිස ගල කයාට 
අනුකම්ෘාගවන් සියු  ගදව් මිනිසුන්ට වැඩ පිණිස ද සැෘ පිණිස ද 
චාරිකාගව් හැසිගරවු. එක ම  ගදගදගනක් ගනායවු. මුල, මැද, අ  
සියල්ල යහෘත් වූ, අේා සහිත වූ, වයංජන සම්ෘත්තිගයන් යුක්ත වූ, 
සියල්ගලන් සම්පූේණ වූ පිරිසිදු වූ බ්‍රහේමචරියාව ප්‍රකාශ කරවු. ගකගලසේ 
අඩු සත්වගය  ගවති. ඔවුහු ධේමය අසා අවගබ ධ කරති. 
ගනාතසුනගහාත් පිරිගහති. මහගණනි, මමත් උරුගවල් දනව්ගව් 
ගසේනානි නම් නියම්  මට දහම් ගදසීම පිණිස යමි”. 

බුදු රජාණන් වහන්ගසේ භික්ූන්ට ත්‍රිවිධ වූ සරණා මනගයන් ෘැවිදි 
උෘසම්ෘදාව කිරීම සඳහා අවසර දුන් ගසේක. 

උරුගවලාගව්දී භා යවතුන් වහන්ගසේ උරුගවල් කාශයෘ, නදී කාශයෘ, 
 යා කාශයෘ හා ඔවුන්ගේ දහසක් වූ පිරිස ද ෘැවිදි කෙ ගසේක. 

ම ධ ගද්ධශගද රජු වූ බිම්බිසාර රජතුමා ගදාගොසේ නහුතයක් (එක් ලක්ෂය 
විසි දහසක්) බ්‍රාහේමණ  ෘහෘමින් සමඟ ෘැමිණ බුදු රජාණන් වහන්ගසේ 
වැඳ එකත් ෘසේ ව සිටිගදය. සියු  ගදනාට පිළිගවෙ කතාව කර 
සාමුක්කංසික ගද්ධශනාව භා යවතුන් වහන්ගසේ වදාෙ ගසේක. එවිට 
බිමබිසාර රජු ප්‍රමුඛ්‍ එක්ලක්ෂය දස දහසක් ගදනා ගස වාන් වූහ. තව දස 
දහසක් උෘාසක භාවය ප්‍රකාශ කෙහ. බිම්බිසාර රජතුමා විසින් තමා ‘දිවි 
හිමිගයන් තුනුරුවන් සරණ ගිය උෘාසකගයකු යැයි දරණ ගසේක්වා’යි 
ෘවසා භා යවතුන් වහන්ගසේ සමඟ භික්ඛු  සංඝයාට ෘසු දින දානය සඳහා 
ආරාධනා කගෙේය. ෘසු දින දන් වෙඳවා ගව්ළුවන උයන බුද්ධධ ප්‍රමුඛ්‍ මහා 
සංඝයාට පූජා කගෙේය. 
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එකල සංජය ෘරිබ්‍රාජක ගදසිය ෘනහක් ෘමණ පිරිසක් සමඟ රජ හ 
නුවර වාසය කරයි. සාරිපුත්ත, ගමාේ ල්ලාන ගදගදනා ද සංජය 
ෘරිබ්‍රාජකයාගේ පිරිවරට අයත් ගවයි. අසේසජි රහතන් වහන්ගසේ පිඬු සිඟා 
වඩිනු දැක සාරිපුත්ත ෘරිබ්බ්‍රාජකයා අතිශයින් ෘැහැදී ඔබගේ ශාසේතෘන් 
වහන්ගසේ කවුද ? ඒ ධේමය කුමක් ද? යි තසුගව්ය.  

අසේසජි රහතන් වහන්ගසේ විසින් බුදු රජාණන් වහන්ගසේ ශාසේතෘ වන 
බවත්, බුදු රජාණන් වහන්ගසේගේ ධේමයට කැමති බවත් ෘවසා 
ගකටිගයන් ධේමය ගද්ධශනා කගෙේය. ඒ ගකටි ධේම ෘරියාය අසා 
සාරිපුත්ත ෘරිබ්‍රාජකයා ගස වාන් විය. එම ෘරියාය ම සාරිපුත්ත විසින් 
ගමාේ ල්ලාන ෘරිබ්බ්‍රාජකයාට ෘැවසීය. ඔහු ද ගස වාන් විය. ඒ 
ගදගදනා ගදසිය ෘනසක් වූ ෘරිබ්‍රාජකයන් සමඟ බුදු රජාණන් වහන්ගසේ 
ගවත ෘැමිණියහ. සියල්ගල  ම ෘැවිදි කරන ලදි. එකල ම ධ ගද්ධශගද 
ඉතා ප්‍රසිද්ධධ කුල පුරගය  භා යවතුන් වහන්ගසේ ගවත බ්‍රහේමචරියාගව් 
හැසිරුණහ. 

භා යවතුන් වහන්ගසේ ෘසු ව කිඹුල්වත් නුවරට වැඩි ගසේක. සුද්ධගධ දන 
රජුගේ මාළි ාගව් දී රාහුල මාතා වූ යගස ධරා, රාහුල කුමරුට, 

“ගම් ගතම ඔබගේ පියාය. ග ාසේ දායාද ඉල්ලව” යැයි කීවාය. 

රාහුල කුමරු භා යවතුන් වහන්ගසේ ෘසුෘස, 

“්‍මණය, මට දායාද ගදව” යි ෘවසමින් ගිගදය. 

භා යවතුන් වහන්ගසේ සැරියුත් ගතරණුවන්ට රාහුල කුමරා ෘැවිදි කරන 
ගලස ෘැවසූ ගසේක. සරණා මනගයන් සාමගණ්ඩර ෘැවිද්ධද රාහුලට 
ලැබුණි. 

ඉන්ෘසු සුද්ධගධ දන ශාකයයාගේ ඉල්ලීමක් අනුව ගදමාපියන් විසින් 
අවසර ගනාලත් පුතු ෘැවිදි ගනාකෙ යුතු යැයි වදාෙ ගසේක. 

එකල භා යවතුන් වහන්ගසේ නිගග්‍ර ධාරාමගද වැඩ වසන ගසේක. එහි දී 
මහාප්‍රජාෘමි ග  තමී භා යවතුන් වහන්ගසේග න් භික්ෂුණණීත ෘැවිද්ධද 
නැවත නැවත තුන්වරක් ගතක් අයැද සිටියාය.  

භා යවතුන් වහන්ගසේ ප්‍රතික්ගෂයේෘ කෙ ගසේක. ෘසු ව භා යවතුන් 
වහන්ගසේ ගව්සාලිගද කූටා ාර ශාලාගව් වැඩ සිටින කෙ ප්‍රජාෘමි 
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ග  තමී ගකසේ සිඳ කසාවත් හැඳ ගබාගහ  ශාකය සේීන් කැු ව විසල් 
පුරට ෘැමිණියාය. 

ආනන්ද ගතරණුගව  භා යවතුන් වහන්ගසේග න් භික්ෂුණණීත ෘැවිද්ධද 
තුන්වරක් ඉල්ලා ගනාලද බැවින් නැවත කරුණු දක්වා ඉල්ලීම් කෙ 
ගසේක. අෂයේඨ  රු ධේමයන් පිළි න්ගන් නම් ග  තමියට එය ම ෘැවිද්ධද 
හා උෘසම්ෘදාව ගව්වා යි භා යවතුන් වහන්ගසේ  රු ධේම අටක් ෘැනවූ 
ගසේක. ග  තමිය එය පිළි ත්තාය. එය භික්ෂුණණීත ශාසනගද තරඹුම විය. 

ගමගසේ බුදු රජාණන් වහන්ගසේ පුරා වසර හතළිසේෘහක් සියු  ගදව් 
මිනිසුන් ගකගරහි මහත් අනුකම්ෘාගවන් ධේමය ගද්ධශනා කෙ ගසේක. 
බුදු සසුන සේාාවර විය. 

එකල භා යවතුන් වහන්ගසේ විසින් ආනන්ද ගතරණුවන්ට ගමගසේ වදාෙ 
ගසේක. යගමක් ඍේිෘාද වඩන ලද්ධදාහු ද,  පුන පුනා වඩන ලද්ධදාහු ද, 
යානාවක් ගසේ කරන ලද්ධදාහු ද, තහවුරු ගකාට පිහිට වන ලද්ධදාහු ද,  
පුරුදු කරනු ලද්ධදාහු ද,  ගමානවට සම්පූේණ කරනු ලද්ධදාහු ද, ගහේ කැමති 
නම් ආයුෂය කල්ෘයක් ගහ  ආයුෂය කල්ෘයකට මදක් වැඩි කලක් ගහ  
සිටිය හැකිය. තාා තයන් වහන්ගසේ සතර ඍේිෘාද එගසේ ම වඩන ලදි. 
තාා තයන් වහන්ගසේ කැමති නම් ආයුෂය කල්ෘයක් ගහ  ආයුෂය 
කල්ෘයකට මදක් වැඩිගයන් ගහ  සිටිය හැකිය. 

ගමගසේ පිරිනිවන් ෘඒම  ැන ඔලාරික නිමිති ෘල කෙ ද ආනන්ද 
ගතරණුගව  එය ගනාදැන ත් ගසේක. කල්ෘයක් ගහ  ඊට වැඩි කාලයක් 
ජීවත් වන ගසේ ආරාධනා ගනාකෙ ගසේක. 

ගමගසේ තුන්වරක් දක්වා භා යවතුන් වහන්ගසේ ෘැවසුව ද  ආනන්ද 
ගතරණුවන්ට එගසේ සිහි ගනාවූහ. 

ආනන්ද ගතරණුගව  ඉවත් වූ ෘසු ෘගසක සිටි ෘාපී මාරයාගේ 
ආරාධනාව පිළිග න තුන් මසකින් පිරිනිවන් ෘාන බව භා යවතුන් 
වහන්ගසේ විසින් වදාෙ ගසේක. 

ඉක්බිති භා යවතුන් වහන්ගසේ චාෘාල වචතයගද දී මනා සිහි නුවණින් 
ආයු සංසේකාරය හෙ ගසේක. එවිට මහා භූමි චලනයක් විය. ගදව් ගබර 
ෘැළින. 
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ගමකල භා යවතුන් වහන්ගසේ නැවත නැවත ගමගසේ බහුල කතාවක් 
කරන ගසේක. සීලට ගමබඳුය,  සමාිය ගමබඳුය,  ප්‍රඥාව ගමබඳුය, 
සීලගයන් වඩන ලද සමාිය මහත් ඵල තත්ගත්ය. මහත් අනුසසේ 
තත්ගත්ය. ඒ සමාිගයන් වඩන ලද ප්‍රඥාව මහත් ඵල තත්ගත්ය. මහත් 
අනුසසේ තත්ගත්ය. ප්‍රඥාගවන් වඩන ලද සිත කාමස්‍රවගයන් ද,  
භවාස්‍රවගයන් ද,  අවිදයාස්‍රවගයන් ද,  ගමානවට මිගදයි. 

 

 

සතර මහා අපගද්ශ 

භා යවතුන් වහන්ගසේගේ නිවැරදි ධේම විනය ගසායා  ැනීමට, සතර 
මහා අෘගද්ධශ භා යවතුන් වහන්ගසේ විසින් වදාෙ ගසේක. භික්ූන් 
වහන්ගසේලාට ගමම සතර මහා අෘගද්ධශ සිගතහි දරා  න්නා ගලස 
උෘගදසේ දුන් ගසේක. 

1. ගමය ධේමය, ගමය විනය හා ගමය ශාසේතෘ ශාසනය යැයි 
භා යවතුන් වහන්ගසේ හමුගව් අසන ලදි, පිළි න්නා ලදි යැයි යම් 
භික්ෂුණවක් ෘැවසුව ද එය ගනාපිළි ත යුතුය. බැහැර ගනාකෙ 
යුතුය. 

ඒ ෘද වයඤේජන ගහාඳින් ඉග න ග න,  

 සූරගයහි බහා (වැරදි නිවැරදි භාවය) බැලිය යුතුය. 

 විනගයහි සසඳා බැලිය යුතුය. 

 
ගමහි සූරය නම් - චතුරාේය සතයයයි. 

විනය නම් - රා  විනය, ද්ධගව්ෂය විනය හා  

ගම හ විනයයි. එනම් රා ,  

ද්ධගව්ෂය, ගම හ ප්‍රහාණයයි. 

 
ගමගසේ  ෙෘා බලා මනා ව ගනා ැෙගේ නම්, එය භා යවතුන් 
වහන්ගසේගේ වචන ගනාගවයි. ගම් භික්ෂුණව වරදවා  ත් ගදයක් 
ගලසින් නිශේචයට යා යුතුය. එම ධේම බැහැර කෙ යුතුය. 



සදහම් ලිපි ග ෞතම බුදු රජාණන් වහන්ගසේගේ සහ බුදු සසුගන් ඉතිහාසය - 01 වන ලිපිය 

19 
  http://majjimapatipada.org 

ගමගසේ  ෙෘා බලා මනා ව  ැෙගේ නම්, එය භා යවතුන් 
වහන්ගසේගේ ම වචන වශගයන්  ත යුතුය. නිශේචයට යා යුතුය. ඒ 
මහණ මැනවින් ඉග න ග න තත. 

2. යම් භික්ෂුණවක් ගමය ධේමයයි, ගමය විනයයි, ගමය ශාසේතෘ 
ශාසනයයි අසවල් ආවාසගද ගවගසන සේාවිරයන් සහිත, සංඝ 
නායකයන් සහිත සංඝයා ෘැවසූ බව කියූව ද එය ගනාපිළි ත 
යුතුය. බැහැර ගනාකෙ යුතුය. 

ඒ ෘද වයඤේජන ගහාඳින් ඉග න ග න,  

 සූරගයහි බහා බැලිය යුතුය. 

 විනගයහි සසඳා බැලිය යුතුය. 

 
ගමගසේ  ෙෘන කල මනා ව ගනා ැෙගේ නම්, ගම් භා යවතුන් 
වහන්ගසේගේ වචන ගනාගවයි. ඒ භික්ූන් වහන්ගසේලා විසින් 
වරදවා  ත්තකි යැයි නිශේචය කර ගනාපිළි ත යුතුය. බැහැර කෙ 
යුතුය. 

ගමගසේ  ෙෘා බලන කල මනා ව  ැෙගේ නම්, එය භා යවතුන් 
වහන්ගසේගේ ම වචනයකි. ඒ භික්ූන් වහන්ගසේලා නිවැරදි ව 
ඉග න  ත්තක් වශගයන් නිශේචයට යා යුතුය. 

3. යම් භික්ෂුණවක් ගමය ධේමය, ගමය විනය හා ගමය ශාසේතෘ 
ශාසනයයි යනුගවන් අසවල් ආවාසගද ගවගසන බහු්‍ැත, 
අි ත (අවගබ ධ කෙ), ධේමධර, විනයධර, මාතෘකාධර 
ගබාගහ  සේාවිර භික්ූන්ග න් අසන ලද යැයි ෘැවසුව ද එය 
ගනාපිළි ත යුතුය. බැහැර ගනාකෙ යුතුය. 

ඒ ෘද වයඤේජන ගහාඳින් ඉග න ග න,  

 සූරගයහි බහා බැලිය යුතුය. 

 විනගයහි සසඳා බැලිය යුතුය. 



සදහම් ලිපි ග ෞතම බුදු රජාණන් වහන්ගසේගේ සහ බුදු සසුගන් ඉතිහාසය - 01 වන ලිපිය 

20 
  http://majjimapatipada.org 

ගමගසේ  ෙෘන කල මනා ව ගනා ැෙගේ නම්, ගම් භා යවතුන් 
වහන්ගසේගේ වචන ගනාගවයි. ඒ සේාවිරයන් වහන්ගසේලා වරදවා 
 ත්තක් යැයි නිශේචය කර ගනාපිළි ත යුතුය. බැහැර කෙ යුතුය. 

ගමගසේ  ෙෘා බලන කල මනා ව  ැෙගේ නම්, එය භා යවතුන් 
වහන්ගසේගේ ම වචනයකි. ඒ සේාවිරයන් වහන්ගසේලා නිවැරදි ව 
ඉග න  ත්තක් වශගයන් නිශේචයට යා යුතුය. 

4. ගමය ධේමය, ගමය විනය හා ගමය ශාසේතෘ ශාසනයයි යනුගවන් 
අසවල් ආවාසගද ගවගසන බහු්‍ැත, අි ත, ධේමධර, විනයධර 
හා මාතෘකාධර එක් සේාවිරයන් වහන්ගසේ නමක් ෘැවසූ බව යම් 
භික්ූවක් කියූව ද එය ගනාපිළි ත යුතුය. බැහැර ගනාකෙ යුතුය. 

ඒ ෘද වයඤේජන ගහාඳින් ඉග න ග න,  

 සූරගයහි බහා බැලිය යුතුය. 

 විනගයහි සසඳා බැලිය යුතුය. 

 
ගමගසේ  ෙෘන කල මනා ව ගනා ැෙගේ නම්, එය භා යවතුන් 
වහන්ගසේගේ වචන ගනාගවයි. ඒ සේාවිරයන් වහන්ගසේ වරදවා 
 ත්තකි යැයි නිශේචය කර එය බැහැර කෙ යුතුය. 

ගමගසේ  ෙෘන විට මනා ව  ැෙගේ නම්, එය භා යවතුන් 
වහන්ගසේගේ ම වචනයකි. ඒ සේාවිරයන් වහන්ගසේ මැනවින් 
ඉග න ග න තතැයි නිශේචයට යා යුතුය. පිළි ත යුතුය. 

 

චුන්ද කේමාර පුරයාගේ සූකර මද්ධදව නම් වූ අවසන් දානය භා යවතුන් 
වහන්ගසේ වැෙදූ ගසේක. 

ෘසුව භා යවතුන් වහන්ගසේට, කෘෘර ගල හිත ෘක්කන්දිකා නම් ගර  ය 
හට  ැනුණි. භා යවතුන් වහන්ගසේ සිහි නුවණින් ඒ දුක් ගව්දනාවන් 
ඉවසූහ. ඉක්බිති භා යවතුන් වහන්ගසේ, ආනන්ද ගතරුන් සම  
කුසිනාරාව ගවත වැඩි ගසේක.  
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භා යවතුන් වහන්ගසේ ආනන්ද ගතරණුවන්ට ගමගසේ වදාල ගසේක. අග්‍ර 
අනුසසේ තති, සම විෘාක තති ගම් පිණ්ඩඩෘාත ගදකකි. යම් 
පිණ්ඩඩෘාතයක් වෙදා තාා තයන් වහන්ගසේ බුදු වන ගසේක ද, යම් 
පිණ්ඩඩෘාතයක් වෙදා ආනුෘාදිගශේස ෘරිනිේවාණයට ෘැමිගණ්ඩ ද ගම් එම 
පිණ්ඩඩෘාත ගදකයි. 

ඉක්බිති භා යවතුන් වහන්ගසේ මහත් බික්සඟන සම  කුසිනාරා නුවර 
උෘවේතන නම් සල් උයන කරා වැඩි ගසේක. ආනන්ද ගතරණුගව  එහි 
උතුරු ගදසට හිස සිටිනා ගසේ තදක් ෘැනවූ ගසේක. භා යවතුන් වහන්ගසේ 
මනා සිහි නුවණින් දකුණු තලගයන් සිංහ ගසයයාගවන් සැතපුන ගසේක. 

අකල් හි මලින් පිරුණු අතු ෘතරින් එකට බැදුණු ගම් සල්  සේ ගදගකහි, 
මල් තාා තයන් වහන්ගසේට පූජා පිණිස තාා ත සිරුගරහි විසිගරයි. 
වගුරවයි, ගබාගහ  විසිගරයි.  

දිවය මදාරා මල් ද,  අහසින් වැටී ඒවා තාා තයන් වහන්ගසේට,  පූජා 
පිණිස ශරීරගද විසිගරයි, වගුරවයි, ගබාගහ  විසිගරයි.  

දිවයමය සදුන් කුඩු අහසින් වැටී, තාා තයන් වහන්ගසේට පූජා පිණිස 
ශරීරගද විසිගරයි, වගුරවයි, ගබාගහ  විසිගරයි.  

තාා තයන් වහන්ගසේට පූජා පිණිස දිවයමය තූේය වාදන වාදනය ගව්, 
දිවයමය  ායනා අහගසහි ෘැවැත්ගව්. ආනන්ද,  ගමෘණකින් වනාී  
තාා තයන් වහන්ගසේට සත්කාර කරනු ලැබුගව්,  රු කරන ලදුගද,  
ගබගහවින් පුදනු ලදුගද ගනාගව්. 

යම් භික්ෂුණවක් ගහ  භික්ෂුණණියක් ගහ , උෘාසකගයක් ගහ  උෘාසිකාවක් 
නිවැරදි ම ට ෘැමිණ ධේමානූකූලව හැසිරී ධම්මානු ධම්ම ෘටිෘදාගව්  
වාසය කරයි නම්, ගහගතම බුදු රජාණන් වහන්ගසේට සත්කාර කරයි, 
ග ෞරව කරයි, පුදන ලද ගවයි, විගශේෂයගයන් පූජා කරන ලද ගවයි. උතුම් 
ම පූජාගවන් පුදන ලද්ධගද්ධ ගවයි. එබැවින් ආනන්ද නිවැරදි ම ට ෘැමිණ 
ධේමානූකූලව හැසිගරන ධම්මානු ධම්ම ෘටිෘන්නව වසන්ගන් යැයි 
ගමගසේ ම හික්මිය යුතුය. 
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ආනන්ෙයනි, සැෙැහැවත් කුල පුගතකු හට ෙක්නට සුදුසු සංගේ  

උපෙවන තැන් හතරකි. 

1. තාා තයන් වහන්ගසේ උෘන් සේාානය. 

2. තාා තයන් වහන්ගසේ බුදු වූ සේාානය. 

3. තාා තයන් වහන්ගසේ අනුත්තර ධම්මචක්කෘවත්තන සූරය 
ගද්ධශනා කල සේාානය. 

4. තාා තයන් වහන්ගසේ පිරිණිවන් ෘඒ සේාානය. 

එගසේ ම පුද් ලගයෝ සතර ගෙගනකුගේ ධාතු නිෙන් ෙර චෛතය 

ග ාඩනංවා පුෙනු ලබන්නට සුදුසු ගවයි. 

1. සම්මා සම්බුදු රජාණන් වහන්ගසේලාගේ වචතය 

2. ෘගසේ බුදු රජාණන් වහන්ගසේලාගේ වචතය 

3. රහතන් වහන්ගසේලාගේ වචතය 

4. සක්විති රජවරුන්ගේ වචතය 

ජිවමාන බුදු රජාණන් වහන්ගසේගේ අවසන් ්‍ාවකයා වූ සුභද්‍ර භික්ෂුණව, 
භා යවතුන් වහන්ගසේග න් ප්‍රශේණ විමසා සියු  ගකගලසේ නසා රහත් 
විය.  

ඉක්බිති ව කුසිනාරා නුවර උෘවේතන සල් උයගන් දී භා යවතුන් 
වහන්ගසේ අනුෘාදිගශේස නිේවාණ ධාතුගවන් පිරිණිවන් ෘඒ ගසේක. 


