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තමන්ටත් සිව්පසය පූජා කරන්නන්ටත් 
මහත්ඵල මහානිසංස ලැබෙන 

යහපත් භික්ෂුවක්ෂ වන්බන් බකබසේ ද? 
චූළ අසේසපුර සූත්‍රය ඇසුරින් 

(බුද්ධ ජයන්ි ත්‍රිපිටක ග්‍රන්ථ මාලා, මජ්ඣිම නිකාය 1 - පිටු අංක 652 - 661) 

එක්ෂ කවලක භාග්‍යවතුන් වහන්වස් අස්සපුර නම් නියම් ග්‍වමහි වැඩ 
වසන වස්ක. එහි දී භික්ෂූන් උවදසා වමය වදාළ වස්ක. 

මහවෙනි, මහජනයා ‘භික්ෂූන්ය, භික්ෂූන්ය’ යැයි ව ාප හඳුනා ග්‍නිි. 
ව ාප ද ව ාප කවුරු දැයි ඇසූ විට “අපි භික්ෂූන් වවමු” යි ප්‍රිඥා 
කරන්වනෝය. වමවස් භික්ෂූන් යැයි හඳුනා ග්‍ැනීම් සහි , භික්ෂූන් වලස 
ප්‍රිඥා කරන ව ාප භික්ෂූන්ට සුදුසු යම් සාමීචිපටිපදාවක්ෂ (රාග්‍, ද්වේෂ 
සහ වමෝහ ප්‍රහාෙය සඳහා වූ නිවැරදි මග්‍ට පැමිණීමක්ෂ) ඇත්වත් ද එම 
පිළිවවවත් වයදිය යුතු වවයි. වමවස් සාමීචිපටිපදාවේ වයවදත් නම් 
භික්ෂූන් යැයි හඳුනා ග්‍ැනීම ද භික්ෂූන් වලස ප්‍රිඥා කිරීම ද ස යයක්ෂ ම 
වන්වන්ය. ‘අප යම් වකවනකු විසින් වදනු ලබන සිවුරු, පිණ්ඩපා , 
වස්නාසන, ගිලන්පස වබවහත් පිරිකර පරිවභෝජනය කරන්වන් නම් 
අපට කරන ඒ සත්කාරය ඔවුන්ට මහත්ඵල මහානිසංස වන්වන්ය. 
අපවේ වම් භික්ෂු භාවය හිස් වනාවන්වන්ය. ප්‍රිඵල සහි  ද වන්වන්ය’. 
මතු සුව වග්‍න දීම ද වන්වන්ය. එබැවින් ව ාප වමවස් ම හික්ෂමිය යුතු 
වවයි. 

මහවෙනි, වකවස් නම් භික්ෂුව භික්ෂු සාමීචිපටිපදාවවහි 
වනාපිළිපන්වන් වේ ද යත්; 

▪ දැඩි වලෝභවයන් යුත් භික්ෂුවවේ දැඩි වලෝභය නැි වනාවූවේ වේ 
ද 

▪ වයාපාද (ද්වේෂ) සිව න් යුත් භික්ෂුවවේ වයාපාදය නැි 
වනාවූවේ වේ ද 

▪ වරෝධ කරන (කිවපනසුලු) භික්ෂුවවේ වරෝධය නැි වනාවූවේ 
වේ ද 
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▪ බද්ධ වවරවයන් යුත් භික්ෂුවවේ බද්ධ වවරය නැි වනාවූවේ 
වේ ද 

▪ ගුෙමකු බවවන් යුත් (කළගුෙ වනාසලකන) භික්ෂුවවේ 
ගුෙමකු බව නැි වනාවූවේ වේ ද 

▪ යුග්‍ග්‍රාහවයන් (එකට එක කිරීවමන්/එකට එක කථා කිරීවමන්) 
යුත් භික්ෂුවවේ යුග්‍ග්‍රාහය නැි වනාවූවේ වේ ද 

▪ ඊර්ෂ්ෂයාවවන් යුත් භික්ෂුවවේ ඊර්ෂ්ෂයාව නැි වනාවූවේ වේ ද 

▪ මසුරුකමින් යුත් භික්ෂුවවේ මසුරුකම නැි වනාවූවේ වේ ද 

▪ වකරාටිකකමින් යුත් භික්ෂුවවේ වකරාටිකකම නැි 
වනාවූවේ වේ ද 

▪ මායාවවන් (රැවටිල්වලන්, නැි වද් ඇි වලස වපන්ීවමන්) යුත් 
භික්ෂුවවේ මායාව නැි වනාවූවේ වේ ද 

▪ පාපී ආශාවවන් යුත් භික්ෂුවවේ පාපී ආශාව නැි වනාවූවේ වේ ද 

▪ මිථයා දෘෂ්ටිවයන් යුත් භික්ෂුවවේ මිථයා දෘෂ්ටිය නැි වනාවූවේ 
වේ ද 

මහවෙනි, අපාවේ ඉපදීමට වහ්තු වන දුග්‍ිවයහි දුක්ෂ විඳීමට වහ්තු වන 
වම් භික්ෂුවකවේ කිලුට, භික්ෂුවකවේ වදෝෂය, භික්ෂුවකවේ නීච 
අපවිත්‍ර ස්වභාවය ප්‍රහාෙය වනාකළ මහෙ, භික්ෂු සාමීචිපටිපදාවට 
වනාපිළිපන්වන් වවයි. 

වදපැත්  ම මුවහ  ඇි, පෙ වපාවා මුවහ   ැබූ ියුණු ආයුධයක්ෂ 
සඞ්ඝාටිවයන් (වදවපාට සිවුවරන්) වසන ලද්වද් වේ ද වවළන ලද්වද් 
වේ ද වමබඳු මහෙවේ භික්ෂුභාවය එබඳු වේ යැයි කියමි. 

මහවෙනි, මම සඞ්ඝාටි සිවුරු දරන්නාවේ භික්ෂු භාවය සඞ්ඝාටි සිවුරු 
දැරීම් පමණින් වනාවදාරමි. 

මහවෙනි, සඞ්ඝාටි සිවුරු දැරීම් පමණින් දැඩි වලෝභවයන් යුත් 
 ැනැත් ාවේ දැඩි වලෝභය නැි වේ නම්, වයාපාද සිව න් යුත් 
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 ැනැත් ාවේ වයාපාදය නැි වේ නම්, වරෝධ කරන  ැනැත් ාවේ 
වරෝධය නැි වේ නම්, බද්ධ වවරවයන් යුත්  ැනැත් ාවේ බද්ධ 
වවරය නැි වේ නම්, ගුෙමකු බවවන් යුත්  ැනැත් ාවේ ගුෙමකු 
බව නැි වේ නම්, යුග්‍ග්‍රාහවයන් යුත්  ැනැත් ාවේ යුග්‍ග්‍රාහය නැි 
වේ නම්, ඊර්ෂ්ෂයාවවන් යුත්  ැනැත් ාවේ ඊර්ෂ්ෂයාව නැි වේ නම්, 
මසුරුකමින් යුත්  ැනැත් ාවේ මසුරුකම නැි වේ නම්, 
වකරාටිකකමින් යුත්  ැනැත් ාවේ වකරාටිකකම නැි වේ නම්, 
මායාවවන් යුත්  ැනැත් ාවේ මායාව නැි වේ නම්, පාපී ආශාවවන් 
යුත්  ැනැත් ාවේ පාපී ආශාව නැි වේ නම්, මිථයා දෘෂ්ටිවයන් යුත් 
 ැනැත් ාවේ මිථයා දෘෂ්ටිය නැි වේ නම්, ඔහුවේ ඥාි හි  මිතුවරෝ 
ඔහු උපන් දවවස් ම සඞ්ඝාටි සිවුරු දැරීවමහි සමාදන් කරවන්වනෝය. 

ඒ වකවස් ද යත්; යහපත්  ැනැත්  වමහි එව. නුඹ වම් සඞ්ඝාටි සිවුරු 
දැරිය යුතුය. සඞ්ඝාටි සිවුරු දැරීවමන් දැඩි වලෝභවයන් යුත් නුඹවේ දැඩි 
වලෝභය පහවන්වන්ය. වයාපාද සිව න් යුත් නුඹවේ වයාපාදය 
පහවන්වන්ය. වරෝධ කරන නුඹවේ වරෝධය පහ වන්වන්ය. බද්ධ 
වවරවයන් යුත් නුඹවේ බද්ධ වවරය පහ වන්වන්ය. ගුෙමකු 
බවවන් යුත් නුඹවේ ගුෙමකු බව පහ වන්වන්ය. යුග්‍ග්‍රාහවයන් යුත් 
නුඹවේ යුග්‍ග්‍රාහය පහ වන්වන්ය. ඊර්ෂ්ෂයාවවන් යුත් නුඹවේ ඊර්ෂ්ෂයාව 
පහ වන්වන්ය. මසුරුකමින් යුත් නුඹවේ මසුරුකම පහ වන්වන්ය. 
වකරාටිකකමින් යුත් නුඹවේ වකරාටිකකම පහ වන්වන්ය. 
මායාවවන් යුත් නුඹවේ මායාව පහ වන්වන්ය. පාපී ආශාවවන් යුත් 
නුඹවේ පාපී ආශාව පහ වන්වන්ය. මිථයා දෘෂ්ටිවයන් යුත් නුඹවේ 
මිථයා දෘෂ්ටිය පහ වන්වන්ය. 

මහවෙනි, මම සඞ්ඝාටි සිවුරු දරන දැඩි වලෝභවයන් යුතු, වයාපාද 
සිව න් යුතු, වරෝධවයන් යුතු, බද්ධ වවරවයන් යුතු, ගුෙමකු 
බවවන් යුතු, යුග්‍ග්‍රාහවයන් යුතු, ඊර්ෂ්ෂයාවවන් යුතු, මසුරුකමින් 
වකරාටිකකමින් යුතු, මායාවවන් යුතු, පාපී ආශාවවන් යුතු සහ මිථයා 
දෘෂට්ිවයන් යුතු වකවනකු දක්ෂවනමි. එබැවින් සඞ්ඝාටි සිවුරු 
දරන්නාවේ භික්ෂු භාවය සඞ්ඝාටි සිවුරු දැරීම් පමණින් වනාවදාරමි. 

මහවෙනි, වකවස් නම් භික්ෂුව භික්ෂු සාමීචිපටිපදාවවහි වයවදන්වන් 
ද යත්; 
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▪ දැඩි වලෝභවයන් යුත් භික්ෂුවවේ දැඩි වලෝභය ප්‍රහාෙය වේ ද 

▪ වයාපාද (ද්වේෂ) සිව න් යුත් භික්ෂුවවේ වයාපාදය ප්‍රහාෙය වේ ද  

▪ වරෝධ කරන භික්ෂුවවේ වරෝධය ප්‍රහාෙය වේ ද  

▪ බද්ධ වවරවයන් යුත් භික්ෂුවවේ බද්ධ වවරය ප්‍රහාෙය වේ ද 

▪ ගුෙමකු බවවන් යුත් භික්ෂුවවේ ගුෙමකු බව ප්‍රහාෙය වේ ද  

▪ යුග්‍ග්‍රාහවයන් යුත් භික්ෂුවවේ යුග්‍ග්‍රාහය ප්‍රහාෙය වේ ද  

▪ ඊර්ෂ්ෂයාවවන් යුත් භික්ෂුවවේ ඊර්ෂ්ෂයාව ප්‍රහාෙය වේ ද 

▪ මසුරුකමින් යුත් භික්ෂුවවේ මසුරුකම ප්‍රහාෙය වේ ද  

▪ වකරාටිකකමින් යුත් භික්ෂුවවේ වකරාටිකකම ප්‍රහාෙය වේ ද  

▪ මායාවවන් යුත් භික්ෂුවවේ මායාව ප්‍රහාෙය වේ ද 

▪ පාපී ආශාවවන් යුත් භික්ෂුවවේ පාපී ආශාව ප්‍රහාෙය වේ ද 

▪ මිථයා දෘෂ්ටිවයන් යුත් භික්ෂුවවේ මිථයා දෘෂට්ිය ප්‍රහාෙය වේ ද 

 
මහවෙනි, අපාවේ ඉපදීමට වහ්තු වන දුග්‍ිවයහි දුක්ෂ විඳීමට වහ්තු වන 
වම් භික්ෂුවකවේ කිලුට, භික්ෂුවකවේ වදෝෂය, භික්ෂුවකවේ නීච 
අපවිත්‍ර ස්වභාවය ප්‍රහාෙය කළ මහෙ, භික්ෂු සාමීචිපටිපදාවට 
පිළිපන්වන් වවයි. 

වහව ම වම් සියලු ලාමක අකුසලයන්වග්‍න්  මා පිරිසිදු බව දකියි. 
වමවස් ලාමක අකුසලයන්වග්‍න්  මා පිරිසිදු බව දැක්ෂවමන් ප්‍රවමෝදය 
හටග්‍නියි. ප්‍රවමෝදමත් වූවහුට ප්‍රීිය හටග්‍නියි. ප්‍රීිමත් වූවහුවේ කය 
සංසිවඳයි. කය සන්සිඳුෙහු සැප විඳිි. සැප සහග්‍ වූවහුවේ සි  
සමාධිග්‍  වවයි. 

ඔහු ස ර බ්‍රහ්ම විහරෙ වන වමත් ාව, මුදි ාව, කරුොව සහ 
උවේක්ෂෂාව සෑම දිශාවකට ම පතුරවා වග්‍න වාසය වකවරයි. ඔහු කුමන 
කුලවයන් සසුනට පැමිෙ පැවිදි වුව ද වමත් ාව, මුදි ාව, කරුොව 
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සහ උවේක්ෂෂාව වඩා වග්‍න සංසිඳීම ලබයි.  මා තුළ සංසිඳීවමන් භික්ෂු 
සාමීචිපටිපදාවට පිළිපන්වන් යැයි කියමි. 

එවස් ම ඔහු කුමන කුලවයන් සසුනට පැමිෙ පැවිදි වුව ද වහව ම 
ආස්‍රව නැි කිරීවමන් අනාස්‍රව වූ චිත්  විමුක්ෂිය ද ප්‍රඥා විමුක්ෂිය ද 
වම් ජීවි වේ දී ම සාක්ෂෂාත් වකාට වාසය වකවරයි. 

ආස්‍රව නැි කිරීම වහ්තුවවන් ‘ශ්‍රමෙ’ නම් වවයි. 


