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භික්ෂුවක්ෂ බබොබ ෝ සිව්පසය ලබයි නම් 
බබොබ ෝ සතුරන් ලබයි 
තිස්සත්බෙරගොෙො ඇසුරින් 

(බුද්ධ ජයන්ි ත්‍රිපිටක ග්‍රන්ථ මාලා, ඛුද්දක නිකාය, වථරගාථාපාළි - පිටු අංක 60 - 61) 

ආහාර, පාන, සිවුරු, වස්නාසන ආදී සිේපසය බහුල ව ලබයි නම් ඒ 
භික්ෂුව වබාවහෝ සතුරන් ලබයි. 

එබැවින් භික්ෂුව සත්කාරයන්වේ මහත් බිය දැක, එහි ආදීනව ද දැක, 
අල්ප ලාභවයන් තෘප්තියට පත් වී, තෘෂ්ණාව දුරු කර, එක්ෂ තැනක 
වනාඉඳ තැනින් තැන යන්වන්ය. 


