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කර්ම සහ කර්ම ඵල වශයෙන් 

යෙදා යවන් කිරීම 
මහාකම්මවිභඩ්ග සූත්‍රෙ ඇසුරින් 

(බුද්ධ ජයන්ති ත්‍රිපිටක ග්‍රන්තථ මාලා, මජ්ඣිම නිකාය 3 - පිටු අංක 444 - 457) 

1. අකුසල කර්ම යටපත් කරන අකුසල කර්ම ද ඇත 

යම් පුද්ගලයයක් යමයලාව සතුන්ත මරන්තයන්ත, යහාරකම් 
කරන්තයන්ත, කාමය වරදවා හැසියරන්තයන්ත, ය ාරු කියන්තයන්ත, 
යක්ළාම් කියන්තයන්ත, නපුරු වචන කියන්තයන්ත, කිසි ප්‍රයයෝජනයක් 
නැි යත්රුමක් නැි කතා කියන්තයන්ත, දැඩි යලෝභය  හුල ව 
ඇත්යත්, නපුරු අදහස් ඇත්යත්, වැරදි අවය ෝධය හා ඇදහීම් 
(මිථයා දෘෂ්්ි) ඇත්යත් යවයි.  

ඔහු මිය යගාස් දුක් විපාක ඇි, සුව නැි නිරයේ උපදින්තයන්ත 
නම්, ඒ සඳහා යහ්තු වූ පාප ක්‍රියාව, යපර භවයක දී කරන ලද්දක් 
යහෝ යම් භවයේ කරන ලද්දක් (ඉහත සඳහන්ත අකුසල් යහෝ 
යවනත් අකුසලයක්) යහෝ මරණය සිදු වන කාලයේ සමාදන්ත වූ 
වැරදි අවය ෝධයක් හා ඇදහීමක් යවයි. 

ඔහු යම් ජීවිතයේ කරන්තනා වූ අකුසල්වල විපාක, යම් භවයේ යහෝ 
ඊලඟ භවයේ යහෝ යම් යම් භවයක නැවත උපදී නම් එහි යහෝ 
විඳින්තයන්ත යවයි. 

 

2. අකුසලය යටපත් කරන කුසල කර්ම ද ඇත 

යම් පුද්ගලයයක් යමයලාව සතුන්ත මරන්තයන්ත, යහාරකම් 
කරන්තයන්ත, කාමය වරදවා හැසියරන්තයන්ත, ය ාරු කියන්තයන්ත, 
යක්ළාම් කියන්තයන්ත, නපුරු වචන කියන්තයන්ත, කිසි ප්‍රයයෝජනයක් 
නැි යත්රුමක් නැි කතා කියන්තයන්ත, දැඩි යලෝභය  හුල ව 
ඇත්යත්, නපුරු අදහස් ඇත්යත්, වැරදි අවය ෝධය හා ඇදහීම් 
ඇත්යත් යවයි.  
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ඔහු මරණින්ත පසු මනා සුව ඇි, දුක් නැි යදවයලාව උපදින්තයන්ත 
නම්, එයට යහ්තු වූ කුසල කර්මය, යපර භවයක කරන ලද්දක් 
යහෝ යම් භවයේ කරන ලද්දක් යහෝ මරණය සිදු වන කාලයේ 
සමාදන්ත වූ නිවැරදි අවය ෝධය හා ඇදහීම (සම්මා දෘෂ්්ිය) යවයි. 

ඔහු යම් ජීවිතයේ කරන ලද අකුසල්වල විපාක, යම් භවයේ යහෝ 
ඊලඟ භවයේ යහෝ යම් යම් භවයක නැවත උපදී නම් එහි යහෝ 
විඳින්තයන්ත යවයි. 

 

3. කුසලය යටපත් කරන කුසල කර්ම ද ඇත 

යම් පුද්ගලයයක් යම් ජීවිතයේ දී සතුන්ත මැරීයමන්ත වැළකුයන්ත ද, 
යහාරකම් කිරීයමන්ත වැළකුයන්ත ද, කාමය වරදවා හැසිරීයමන්ත 
වැළකුයන්ත ද, ය ාරු කීයමන්ත වැළකුයන්ත ද, යක්ළාම් කීයමන්ත 
වැළකුයන්ත ද, නපුරු වචන කීයමන්ත වැළකුයන්ත ද, කිසි 
ප්‍රයයෝජනයක්        නැි යත්රුමක් නැි කතා කීයමන්ත වැළකුයන්ත 
ද, දැඩි යලෝභය  හුල යනාවන්තයන්ත ද, නපුරු අදහස් නැත්යත් ද, 
නිවැරදි අවය ෝධය හා ඇදහීම් ඇත්යත් ද යවයි.  

ඔහු මරණින්ත පසු මනා සුව ඇි, දුක් නැි යදවයලාව උපදින්තයන්ත 
නම්, එයට යහ්තු වූ කුසල කර්මය, යපර භවයක කරන ලද්දක් 
යහෝ යම් භවයේ කරන ලද්දක් (ඉහත කුසල් යහෝ යවනත් කරන 
ලද කුසලයක්) යහෝ මරණය සිදු වන කාලයේ සමාදන්ත වූ නිවැරදි 
අවය ෝධය හා ඇදහීම යහෝ යවයි.  

ඔහු යම් ජීවිතයේ කරන ලද කුසල කර්මවල විපාක, යම් භවයේ 
යහෝ ඊලඟ භවයේ යහෝ යම් යම් භවයක නැවත උපදී නම් එහි 
යහෝ විඳින්තයන්ත යවයි. 

 

4. කුසලය යටපත් කරන අකුසල කර්ම ද ඇත 

එයස් ම යම් පුද්ගලයයක් යම් ජීවිතයේ දී සතුන්ත මැරීයමන්ත 
වැළකුයන්ත ද, යහාරකම් කිරීයමන්ත වැළකුයන්ත ද, කාමය වරදවා 
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හැසිරීයමන්ත වැළකුයන්ත ද, ය ාරු කීයමන්ත වැළකුයන්ත ද, යක්ළාම් 
කීයමන්ත වැළකුයන්ත ද, නපුරු වචන කීයමන්ත වැළකුයන්ත ද, කිසි 
ප්‍රයයෝජනයක් නැි යත්රුමක් නැි කතා කීයමන්ත වැළකුයන්ත ද, 
දැඩි යලෝභය  හුල යනාවන්තයන්ත ද, නපුරු අදහස් නැත්යත් ද, 
නිවැරදි අවය ෝධය හා ඇදහීම් ඇත්යත් ද යවයි.  

ඔහු මිය යගාස් දුක් විපාක ඇි, සුව නැි නිරයේ උපදින්තයන්ත 
නම්, ඒ සඳහා යහ්තු වූ පාප ක්‍රියාව, යපර භවයක දී කරන ලද්දක් 
යහෝ යම් භවයේ කරන ලද අකුසලයක් යහෝ මරණය සිදු වන 
කාලයේ සමාදන්ත වූ වැරදි අවය ෝධයක් හා ඇදහීමක් යහෝ යවයි. 

ඔහු යම් ජීවිතයේ කරන ලද ඒ කුසල්වල විපාක, යම් භවයේ යහෝ 
ඊලඟ භවයේ යහෝ යම් යම් භවයක නැවත උපදී නම් එහි යහෝ 
විඳින්තයන්ත යවයි. 


