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මිනිසුන්ගේ විවිධත්වයට ග ේතු 
චූළකම්මවිභඩ්ග සූත්‍රය ඇසුරින් 

(බුද්ධ ජයන්ති ත්‍රිපිටක ග්‍රන්තථ මාලා, මජ්ක්‍ ි ම නිකාය 3 - පිටු අංක 432 - 443) 

බුදු රජාණන්ත වහන්ත්සේ සැවැත් නුවර ්ජ්ක්තවනාරාම්ේ වැඩ වසන 
ක්ලක, ්තෝ්දයය බමුණා්ේ පුත් සුභ තරුණයා භාග්‍යවතුන්ත 
වහන්ත්සේ කරා එළඹ සතුටු වී සතුටු විය යුතු කතා ්කාට එකත් පසේ ව 
හිඳ ්ම්සේ පැවසු්ේය. 

“සේවාමීනි, භාග්‍යවතුන්ත වහන්තස, මිනිසුන්ත තුළ උසේ පහත් වශ්යන්ත 
්ේදය‍ ද‍නට ලැ්ේ. එනම්, 

▪ ආයුෂ අඩු සහ වැඩි බව, 

▪ නි්රෝගී සහ ්රෝගී බව, 

▪ ලසේසන හා අවලසේසන බව, 

▪ බල සම්පන්තන සහ බල සම්පන්තන ්නාවන බව, 

▪ දුප්පත් සහ ධනවත් බව, 

▪ පහත් කුල සහ උසසේ කුල ඇි බව, 

▪ අනුවණ සහ නුවණැි බව. 

්මම ්වනසේකම් සඳහා ්හේතු කාරණා කව්ර් ද?” 

“තරුණය, සත්ව්යෝ කර්මය අයිි ්කාට, කර්මය උරුම ්කාට, 
කර්මය උප්පත්ි ්කාට, කර්මය නෑයා ්කාට, කර්මය පිළිසරණ 
්කාට ඇත්්තෝය. කර්මය ්ම්සේ සත්වයන්ත උසේ පහත් ්ලස ්බදා 
්වන්ත කරයි”. 

“භාග්‍යවතුන්ත වහන්තස, ්කටි්යන්ත වදාළ ්දය අපැහැදිලියි. මට විසේතර 
වශ්යන්ත පැහැදිලි කරන ්සේ‍වා”. 

“එ්සේ නම් ්හාඳින්ත අසන්තන, ්ම්නහි කරන්තන. ්ද්ශනා කරන්ත්නමි. 
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්ම්ලාව ඇතැම් සේත්‍රිය‍ ්හෝ පුරුෂ්ය‍ දරුණු ්ේ තැවරුණු අත් 
ඇත්්ත්, සතුන්ත වැනසී්මහි ්යදු්න්ත, සියලු සත්වයන්ත ්ක්රහි 
අකාරුණික වූ්ේ, සතුන්ත මරන්ත්න‍ ්වයි. ්ම් අයුරින්ත රැසේ කළ 
කර්මය නිසා මරණින්ත පසු සැප නැි දු‍ ඇි නිර්ේ උපදියි. එ්සේ 
නිර්ේ උපදින්ත්න්ත නැි ව මිනිසත් ව උපදී නම්, යම් යම් තැ්නක පසු 
ව උපදී නම්, අකේ (අඩු ආයුෂ) මරණවලට ්ග්‍ාදුරු ්වයි. 

දරුණු ්ේ තැවරුණු අත් ඇත්්ත්, සතුන්ත මැරී්මහි ්යදු්න්ත, සියලු 
සතුන්ත ්ක්රහි අකාරුණික වූ්ේ, සතුන්ත මරන්ත්න‍ වූ ්මම ප්‍රිපදාව 
අඩු ආයුෂ ලැබීම පිණිස පවියි. 

 

එ්සේ ම සියලු සතුන්ත ් ක්රහි අනුකම්පා ඇි ව, කරුණාවන්තත ව, පවට 
ලජ්ක්ජා බය ඇි ව, සතුන්ත ්නාමැරී්මහි ්ය්ද් නම්, ඒ සමාදන්ත වූ 
කර්මය ්හේතු්වන්ත මරණින්ත පසු මනා සුව ඇි ්දේ්ලාව උපදියි. එ්සේ 
්දේ්ලාව උපදින්ත්න්ත නැි ව මිනිසත් බව ලබා නම්, යම් යම් තැ්නක 
නැවත උපදී නම්, ඇයට ්හෝ ඔහුට දීර්ඝායුෂ ලැ්බයි. 

සියලු සතුන්ත ්ක්රහි අනුකම්පා ඇි ව, කරුණාවන්තත ව, පවට ලජ්ක්ජා 
බය ඇි ව, සතුන්ත ්නාමැරී්ම් ප්‍රිපදාව දීර්ඝායුෂ ලැබීම පිණිස 
පවියි. 

යම් සේත්‍රිය‍ ්හෝ පුරුෂ්ය‍ සතුන්තට අින්ත, ආයුධ්යන්ත, ලීවලින්ත ්හෝ 
ග්‍ේවලින්ත හිංසා කරයි නම්, ඒ කර්මය නිසා මරණින්ත පසු දුක ඇි සැප 
නැි නිර්ේ උපදියි. එ්සේ නිරයට ්නාපැමිණ මිනිසත් බවට එයි නම්, 
නැවත යම් යම් තැ්නක උපදී නම්, ්බා්හෝ ්රෝග්‍ාබාධ ඇි බවට 
පැමි්ණයි. 

සතුන්තට අින්ත ආයුධ්යන්ත ලීවලින්ත ්හෝ ග්‍ේවලින්ත හිංසා කිරී්ම් 
ප්‍රිපදාව ්බා්හෝ ්රෝග්‍ාබාධ ඇි වීම පිණිස පවියි. 
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එ්සේ ම යම් සේත්‍රිය‍ ්හෝ පුරුෂ්ය‍ සතුන්තට අින්ත, ආයුධ්යන්ත, 
ලීවලින්ත ් හෝ ග්‍ේවලින්ත හිංසා ් නාකරයි ද එ්සේ සමාදන්ත වූ කර්මය නිසා 
මනා සුව ඇි ්දේ්ලාව උපදියි. එ්සේ ්නාමැි ව මිනිසේ ්ලාව උපදී 
නම්, යම් යම් තැ්නක නැවත උපදී නම්, නි්රෝගී ජීවිත ලබයි. 

සතුන්තට අින්ත, ආයුධ්යන්ත, ලීවලින්ත ්හෝ ග්‍ේවලින්ත හිංසා ්නාකිරී්ම් 
ප්‍රිපදාව නි්රෝගී බව ඇි වීම පිණිස පවියි. 

යම් සේත්‍රිය‍ ් හෝ පුරුෂ්ය‍ ් රෝධ බහුල, බලවත් සිත් තැවුලින්ත යු‍ත 
වූ්ේ, සුළු ්දයටත් දැඩි ව ග්‍ැ්ටන තරහ ග්‍න්ත්න‍ නම්, ්ම්සේ 
කරන්තනා වූ කර්මය නිසා මරණින්ත පසු දුක ඇි සැප නැි නිර්ේ 
උපදියි. එ්සේ නිර්ේ උපදින්ත්න්ත නැි ව මිනිසත් බව ලබා නම්, යම් 
යම් තැ්නක නැවත උපදී නම්, අවලසේසන (දුර්වර්ණ) ්වයි. 

්රෝධ බහුල, බලවත් සිත් තැවුලින්ත යු‍ත වූ්ේ, සුළු ්දයටත් දැඩි ව 
ග්‍ැ්ටන තරහ ග්‍න්ත්න‍ වී්ම් ප්‍රිපදාව අවලසේසන වීම පිණිස පවියි. 

 

එ්සේ ම යම් සේත්‍රිය‍ ්හෝ පුරුෂ්ය‍ ්රෝධ ්නාකරනසුලු ද, බහුල 
වශ්යන්ත තරහ ්නාග්‍න්ත්න්ත ද, ්බා්හෝ ්ද් කීවත් ්නාකි්පන්ත්න්ත ද, 
්නාග්‍ැ්ටන්ත්න්ත ද, එ්සේ සමාදන්ත වූ කර්මය ්හේතු්වන්ත මනා සුව ඇි 
්දේ්ලාව උපදියි. එ්සේ ්දේ්ලාව උපදින්ත්න්ත නැි ව මිනිසත් බවට 
පැමි්ණන්ත්න්ත නම්, යම් යම් තැ්නක නැවත උපදී නම්, ප්‍රසාදජනක 
හා ප්‍රියමනාප ්වයි. 

්කෝප ් නාවීම, ් ‍න්ති ් නාග්‍ැනීම සහ ් නාසතුටු ් නාවී්ම් ප්‍රිපදාව 
ප්‍රසාදජනක හා ප්‍රියමනාප භාවය පිණිස පවියි. 

්ම්ලාව යම් සේත්‍රිය‍ ්හෝ පුරුෂ්ය‍ ඊර්ෂයා සහග්‍ත සිත් ඇි ව, 
අනුන්ත්ේ ලාභ සත්කාර, ග්‍රු බුහුමන්ත හා වැඳුම් පිදුම් ්ක්රහි ඊර්ෂයා 
හා ද්්ේෂ කරයි ද, ්මය ්හේතු ්කාට ්ග්‍න මරණින්ත මතු කටුක දු‍ 
සහග්‍ත වූ නිර්ේ උපදියි. එ්සේ නිර්ේ උපදින්ත්න්ත නැි ව මිනිසත් 
බවට පැමි්ණන්ත්න්ත නම්, යම් යම් තැ්නක නැවත උපදී නම්, බල 
සම්පන්තන ්නාවූ, පිරිවර අඩු බවට පැමි්ණයි. 
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ඊර්ෂයා සහග්‍ත වීම, අනුන්ත්ේ ලාභ සත්කාර, ග්‍රු බුහුමන්ත හා වැඳුම් 
පිදුම් ්ක්රහි ඊර්ෂයා හා ද්්ේෂ කිරී්ම් ප්‍රිපදාව බල සම්පන්තන 
්නාවීම සහ පිරිවර රහිත වීම පිණිස පවියි. 

 

එ්සේ ම යම් සේත්‍රිය‍ ්හෝ පුරුෂ්ය‍ ඊර්ෂයා සහග්‍ත සිත් නැි ව, 
අනුන්ත්ේ ලාභ සත්කාර, ග්‍රු බුහුමන්ත සහ වැඳුම් පිදුම් ්ක්රහි ඊර්ෂයා 
්නා්ක්ර් ද, තරහා ්නාග්‍නී ද, එ්සේ සමාදන්ත වූ කර්මය ්හේතු ්කාට 
්ග්‍න මරණින්ත මතු මනා සුව ඇි ්දේ්ලාවට පැමි්ණයි. එ්සේ 
මරණින්ත මතු ්දේ්ලාවට ්නාපැමිණ මිනිසත් බවට පැමි්ේ නම්, යම් 
යම් තැ්නක පසු ව උපදී නම්, බල සම්පන්තන සහ මහත් පිරිවර 
ඇත්්ත‍ ්වයි. 

්ම්සේ අනුන්ත්ේ ලාභ සත්කාර, ග්‍රු බුහුමන්ත හා වැඳුම් පිදුම් ්ක්රහි 
ඊර්ෂයා ්නාකිරී්ම් ප්‍රිපදාව බලවත් වීම සහ මහත් පිරිවර ඇි වීම 
පිණිස පවියි. 

්ම්ලාව යම් සේත්‍රිය‍ ්හෝ පුරුෂ්ය‍ ශ්‍රමණයන්තට ්හෝ බමුණන්තට 
ආහාර පාන, වසේර, යානා, මේ, සුවඳ විලවුන්ත, ්තේ පහන්ත 
්නා්දන්ත්න්ත ද, ්ම් කරන ලද කර්ම ්හේතු්වන්ත මරණින්ත මතු දු‍ ඇි 
සැප නැි නිර්ේ උපදියි. එ්සේ නිර්ේ උපදින්ත්න්ත නැි ව මිනිසත් 
බවට පැමි්ේ නම්, යම් යම් තැ්නක නැවත උපදී නම්, දුප්පත් බවට 
්හේතු ්වයි. 

්ම්සේ ශ්‍රමණයන්තට හා බමුණන්තට ආහාර පාන, වසේර, යානා, මේ, සුවඳ 
විලවුන්ත, ්තේ පහන්ත ්නාදී්ම් ප්‍රිපදාව අේප ්හෝග්‍ සම්පත් ඇි වීම 
පිණිස පවියි. 

 

එ්සේ ම යම් සේත්‍රිය‍ ්හෝ පුරුෂ්ය‍ ශ්‍රමණයන්තට ්හෝ බමුණන්තට 
ආහාර පාන, වසේර, යානා, මේ, සුවඳ විලවුන්ත, ්තේ පහන්ත ්දන්ත්න්ත 
නම්, එ්සේ සමාදන්ත වූ කර්මය ්හේතු්වන්ත ්හේ මරණින්ත මතු මනා සුව 
ඇි ්දේ්ලාවට පැමි්ණයි. එ්සේ ්නාමැි ව මිනිසත් බවට පැමි්ේ 
නම්, යම් යම් තැ්නක නැවත උපදී නම්, ් පා්හාසත් බවට ් හේතු ් වයි. 
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්ම්සේ ශ්‍රමණයන්තට හා බමුණන්තට ආහාර පාන, වසේර, යානා, මේ, සුවඳ 
විලවුන්ත, ්තේ පහන්ත දී්ම් ප්‍රිපදාව මහත් ්හෝග්‍ ලැබීම පිණිස පවියි. 

්ම්ලාව යම් සේත්‍රිය‍ ්හෝ පුරුෂ්ය‍ දැඩි වූ අික මාන්යන්ත යුතු ව 
වැඳිය යුත්තන්තට ්නාවඳී ද, පිදිය යුත්තන්ත ්නාපුදයි ද, තම හුනසේ්නන්ත 
නැඟිටිය යුත්තා දැක ්නානැඟිටී ද, ආසනය දිය යුත්තාට ආසනය 
්නා්ද් ද, මග්‍ ඉඩ දිය යුත්තාට මග්‍ ඉඩ ්නා්ද් ද, ග්‍රු බුහුමන්ත, පූජා 
සත්කාර කළ යුත්තාට එ්සේ ්නාකරයි ද, ්ම් කරන ලද කර්ම 
්හේතු්වන්ත මරණින්ත මතු දු‍ ඇි සැප නැි නිර්ේ උපදියි. එ්සේ 
්නාමැි ව මිනිසත් බවට පැමි්ේ නම්, යම් යම් තැ්නක නැවත උපදී 
නම්, පහත් (නීච) කුල්ේ ඉපදීමට ්හේතු ්වයි. 

්ම්සේ දැඩි වූ අික මාන්යන්ත යුතු ව වැඳිය යුත්තන්තට ්නාවඳී ද, පිදිය 
යුත්තන්ත ්නාපුදයි ද, තම හුනසේ්නන්ත නැඟිටිය යුත්තා දැක ්නානැඟිටී 
ද, ආසනය දිය යුත්තාට ආසනය ්නා්ද් ද, මග්‍ ඉඩ දිය යුත්තාට මග්‍ 
ඉඩ ්නා්ද් ද, ග්‍රු බුහුමන්ත, පූජා සත්කාර කළ යුත්තාට එ්සේ 
්නාකරයි ද ්ම් ප්‍රිපදාව පහත් (නීච) කුල්ේ ඉපදීම පිණිස පවියි. 

 

එ්සේ ම යම් සේත්‍රිය‍ ්හෝ පුරුෂ්ය‍ දැඩි ්හෝ අික මාන නැි ව 
වැඳිය යුත්තන්තට වඳියි ද, පිදිය යුත්තන්ත පුදයි ද, හුනසේ්නන්ත නැඟිටිය 
යුත්තා දැක නැඟිටියි ද, ආසනය දිය යුත්තාට ආසනය ්ද් ද, මාර්ග්‍ය 
ඉඩ දිය යුත්තාට මග්‍ ඉඩ ්ද් ද, ග්‍රු බුහුමන්ත, පූජා සත්කාර කළ 
යුත්තන්තට එ්සේ කරයි ද, ්ම්සේ සමාදන්ත වී කරන ලද කර්මය ්හේතු කර 
්ග්‍න ්දේ්ලාව උපදියි. එ්සේ උපදින්ත්න්ත නැි ව මිනිසත් බව ලබා 
නම්, යම් යම් තැ්නක නැවත උපදී නම්, උසසේ කුල ඇත්්ත‍ ්වයි. 

්ම්සේ දැඩි ්හෝ අික මාන නැි ව වැඳිය යුත්තන්තට වඳියි ද, පිදිය 
යුත්තන්ත පුදයි ද, හුනසේ්නන්ත නැඟිටිය යුත්තා දැක නැඟිටියි ද, ආසනය 
දිය යුත්තාට ආසනය ් ද් ද, මාර්ග්‍ය ඉඩ දිය යුත්තාට මග්‍ ඉඩ ්ද් ද, ග්‍රු 
බුහුමන්ත, පූජා සත්කාර කළ යුත්තන්තට එ්සේ කරයි ද ්ම් ප්‍රිපදාව උසසේ 
කුල්ේ ඉපදීම පිණිස පවියි. 
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්ම්ලාව යම් සේත්‍රිය‍ ්හෝ පුරුෂ්ය‍ පැවිද්්දකු ්හෝ බමු්ණකු 
්වත පැමිණ කුසේ කව්ර් ද - අකුසේ කව්ර් ද, නිවැරදි ්ද් කවර‍ 
ද - වැරදි ්ද් කවර‍ ද, ඇසුරු කළ යුත්ත කුම‍ ද - ඇසුරු ්නාකළ 
යුත්ත කුම‍ ද, කුම‍ කිරී්මන්ත දිගු කල‍ හිත පිණිස, සැප පිණිස ්ේ 
ද - කුම‍ කිරී්මන්ත දිගු කල‍ අහිත පිණිස, දු‍ පිණිස ්ේ ද යැයි 
්නාඅසන්ත්න්ත ්වයි. එ්සේ සමාදන්ත වූ කර්ම ්හේතු්වන්ත මරණින්ත මතු 
කටුක දු‍ පමණ‍ ඇි නිර්ේ උපදියි. එ්සේ ්නාවී මිනිසේ ්ලාව උපදී 
නම්, යම් යම් තැ්නක නැවත නැවත උපදී නම්, නුවණ නැත්්ත‍ 
්වයි. 

්ම්සේ පැවිද්්දකු ්හෝ බමු්ණකු ්වත පැමිණ, කුසේ කව්ර් ද - 
අකුසේ කව්ර් ද, නිවැරදි ්ද් කවර‍ ද - වැරදි ්ද් කවර‍ ද, ඇසුරු 
කළ යුත්ත කුම‍ ද - ඇසුරු ්නාකළ යුත්ත කුම‍ ද, කුම‍ කිරී්මන්ත 
දිගු කල‍ හිත පිණිස, සැප පිණිස ්ේ ද - කුම‍ කිරී්මන්ත දිගු කල‍ 
අහිත පිණිස, දු‍ පිණිස ්ේ ද යැයි ්නාඅසන්ත්න්ත නම් ්මම ප්‍රිපදාව 
අනුවණ වීම පිණිස පවියි. 

 

එ්සේ ම යම් සේත්‍රිය‍ ්හෝ පුරුෂ්ය‍ පැවිද්්දකු ්හෝ බ්‍රාහේමණ්යකු 
්වත පැමිණ කුසේ කව්ර් ද - අකුසේ කව්ර් ද, නිවැරදි ්ද් කවර‍ 
ද - වැරදි ්ද් කවර‍ ද, ඇසුරු කළ යුත්ත කුම‍ ද - ඇසුරු ්නාකළ 
යුත්ත කුම‍ ද, කුම‍ කිරී්මන්ත දිගු කල‍ හිත පිණිස, සැප පිණිස ්ේ 
ද - කුම‍ කිරී්මන්ත දිගු කල‍ අහිත පිණිස, දු‍ පිණිස ්ේ ද යැයි 
අසන්ත්න්ත ්වයි. එ්සේ සමාදන්ත වූ කර්මය ්හේතු්වන්ත මරණින්ත මතු සැප 
ඇි ්දේ්ලාව උපදියි. එ්සේ ්නාවී මිනිසේ ්ලාව උපදී නම්, යම් යම් 
තැ්නක නැවත නැවත උපදී නම්, නුවණැි (ප්‍රඥාවන්තත) ්වයි.  

්ම්සේ පැවිද්්දකු ්හෝ බ්‍රාහේමණ්යකු ්වත පැමිණ කුසේ කව්ර් ද - 
අකුසේ කව්ර් ද, නිවැරදි ්ද් කවර‍ ද - වැරදි ්ද් කවර‍ ද, ඇසුරු 
කළ යුත්ත කුම‍ ද - ඇසුරු ්නාකළ යුත්ත කුම‍ ද, කුම‍ කිරී්මන්ත 
දිගු කල‍ හිත පිණිස, සැප පිණිස ්ේ ද - කුම‍ කිරී්මන්ත දිගු කල‍ 
අහිත පිණිස, දු‍ පිණිස ්ේ ද යැයි ්ම්සේ අසන්ත්න්ත නම් ්මම 
ප්‍රිපදාව නුවණැි වීම පිණිස පවියි. 
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‘කම්මසේසකා මාණව සත්තා කම්මදායාදා කම්ම්යානි කම්මබන්තු 
කම්මපටිසරණා. කම්මං සත්්ත විභජි යදිදං හීනප්පණිතතායාි’. 

තරුණය, සත්ව්යෝ කර්මය අයිි ් කාට ඇත්්තෝය. සත්ව්යෝ කර්මය 
උරුම ්කාට, කර්මය උප්පත්ි ්කාට, කර්මය නෑයා ්කාට, කර්මය 
පිළිසරණ ් කාට සිටිි. කර්මය ් ම්සේ සත්වයන්ත උසේ පහත් ් ලස ් බදා 
්වන්ත කරයි”. 

්ම්සේ භාග්‍යවතුන්ත වහන්ත්සේ වදාළ කේහි සුභ නම් තරුණයා ්ම්සේ 
පැවසු්ේය.  

“පින්තවත් භාග්‍යවතුන්ත වහන්තස, ඉතා යහපි, ඉතා යහපි, 

▪ මුණින්ත නැමූ ්දය‍ උඩුකුරු කර ්පන්තවන්තනා ්සේ, 

▪ වැසූ ්දය‍ විවෘත කර ්පන්තවන්තනා ්සේ, 

▪ මං මුළා වූ ්ක්නකුට මග්‍ කියන්තනා ්සේ, 

▪ අඳු්ර් සිටිනා ්ක්නකුට ‘ඇසේ ඇත්්තෝ රූප දකිත්වා’ යි ්තේ 
පහන‍ දේවන්තනා ්සේ, 

ඔබ වහන්ත්සේ විසින්ත ්නා්ය‍ අයුරින්ත ධර්මය ප්‍රකාශ කරන ලදි. මා 
දිවිහිම් ්කාට භාග්‍යවතුන්ත වහන්ත්සේ, ධර්මය සහ සංඝයා සරණ ගිය 
උපාසක්ය‍ ්ලස දරන ්සේ‍වා” යැයි පැවසීය. 


