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දීර්ඝායුෂ පැහැපත් වර්ණ සැප  
කීර්ි හා සුගි  

ප්‍රාර්ථනාවවන් වහෝ යාඥාවවන් වනාලැවෙයි 
පින් කිරීවෙන් ෙ ලැවෙයි 
පඤ්චඉට්ඨධම්ෙ සූත්‍රය ඇසුරින් 

(බුද්ධ ජයන්ති ත්‍රිපිටක ග්‍රන්තථ මාලා, අඞ්ගුත්තර නිකාය 3 - පිටු අංක 74 - 77 ) 

ලලාව කැමි වූ ප්‍රිය වූ මනාප වූ දුර්ලභ ධර්මලයෝ පසකි. 

1. ලලාලවහි කැමි වූ, ප්‍රිය වූ, මනාප වූ ආයුෂය දුර්ලභ ලවයි. 

2. ලලාලවහි කැමි වූ, ප්‍රිය වූ, මනාප වූ වර්ණය දුර්ලභ ලවයි. 

3. ලලාලවහි කැමි වූ, ප්‍රිය වූ, මනාප වූ සුඛය දුර්ලභ ලවයි. 

4. ලලාලවහි කැමි වූ, ප්‍රිය වූ, මනාප වූ යසස (කීර්ිය) දුර්ලභ ලවයි. 

5. ලලාලවහි කැමි වූ, ප්‍රිය වූ, මනාප වූ සුගිය දුර්ලභ ලවයි. 

ලලෝකලයහි කැමි වූ, ප්‍රිය වූ, මනාප වූ, දුර්ලභ වූ ලම් පංච ධර්මයන්ත 
ආයාචනා කිරීලමන්ත ලහෝ ප්‍රාර්ථනා කිරීලමන්ත ලනාලැලෙයි.  

ආයාචනා කිරීලමන්ත ලහෝ ප්‍රාර්ථනා කිරීලමන්ත ලලාව කැමි වූ, ප්‍රිය වූ, 
මනාප වූ, දුර්ලභ වූ ලම් ධර්ම පහ ලැලෙයි නම් ලලාව කවලරක් කුමකට 
බිය ලවයි ද? 

දීර්ඝායුෂය ට කැමි වූ ආර්ය ශ්‍රාවකයා ආයුෂය ඉල්ලීමට (යාඥා 
කිරීමට) ලහෝ සතුටු වන්තනට ලහෝ කැමි වන්තනට සුදුසු ලනාලවයි. 
දීර්ඝායුෂ කැමි ආර්ය ශ්‍රාවකයා දීර්ඝායුෂ පිණිස පවින ප්‍රිපදාලේ 
ලයදිය යුතුය. ඒ කුසල ප්‍රිපදාව ආයුෂ ලැබීම පිණිස පවියි. ඔහු දිවය 
ලහෝ මනුෂය ආයුෂය ලෙන්තලන්ත ලවයි.  
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වර්ණය ට කැමි වූ ආර්ය ශ්‍රාවකයා වර්ණය ඉල්ලීමට ලහෝ සතුටු 
වන්තනට ලහෝ කැමි වන්තනට සුදුසු ලනාලවයි. වර්ණය කැමි ආර්ය 
ශ්‍රාවකයා වර්ණය පිණිස පවින ප්‍රිපදාලේ ලයදිය යුතුය. ඒ කුසල 
ප්‍රිපදාව වර්ණය ලැබීම පිණිස පවියි. ඔහු දිවය ලහෝ මනුෂය වර්ණය 
ලෙන්තලන්ත ලවයි.  

සුඛය ට කැමි වූ ආර්ය ශ්‍රාවකයා සුඛය ඉල්ලීමට ලහෝ සතුටු වන්තනට 
ලහෝ කැමි වන්තනට සුදුසු ලනාලවයි. සුඛය කැමි ආර්ය ශ්‍රාවකයා 
සුඛය පිණිස පවින ප්‍රිපදාලේ ලයදිය යුතුය. ඒ කුසල ප්‍රිපදාව සුඛය 
ලැබීම පිණිස පවියි. ඔහු දිවය ලහෝ මනුෂය සුඛය ලෙන්තලන්ත ලවයි.  

යසසට කැමි වූ ආර්ය ශ්‍රාවකයා යසස ඉල්ලීමට ලහෝ සතුටු වන්තනට 
ලහෝ කැමි වන්තනට සුදුසු ලනාලවයි. යසස කැමි ආර්ය ශ්‍රාවකයා 
යසස පිණිස පවින ප්‍රිපදාලේ ලයදිය යුතුය. ඒ කුසල ප්‍රිපදාව යසස 
ලැබීම පිණිස පවියි. ඔහු දිවය ලහෝ මනුෂය යසස ලෙන්තලන්ත ලවයි.  

සුගිය කැමි වූ ආර්ය ශ්‍රාවකයා සුගිය ඉල්ලීමට ලහෝ සතුටු වන්තනට 
ලහෝ කැමි වන්තනට සුදුසු ලනාලවයි. සුගිය කැමි ආර්ය ශ්‍රාවකයා 
සුගිය පිණිස පවින ප්‍රිපදාලේ ලයදිය යුතුය. ඒ කුසල ප්‍රිපදාව 
සුගිය ලැබීම පිණිස පවියි. ඔහු දිවය ලහෝ මනුෂය සුගිය ලෙන්තලන්ත 
ලවයි.  

ආයුෂය, වර්ණය, සුඛය, යසස, කීර්ිය, සුගිය, උසස ්කුලවත් ෙව යන 
උදාර වූ සම්පත් පතන්තනාහු විසින්ත පුණය ක්‍රියාවන්තහි අප්‍රමාදී වීම, 
නුවණැත්ලතෝ ප්‍රශංසා කරි. 

අප්‍රමාදී වූ නුවණැි තැනැත්තා ලම් ජීවිතලේ දීත්, පරලලාව දීත් ලැබිය 
යුතු යම් අර්ථ ලේ ද, ඒ සියලු අර්ථ ලො ගනියි. ඔහු පණ්ඩිතලයක් යැයි 
කියනු ලැලෙයි.  


