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මනාප දේ දෙන්දන් මනාප දේ ලබයි 

දරේෂේඨ දේ දෙන්දන් දරේෂේඨ දේ ලබයි 
මනාපොයී සූත්‍රය ඇසුරින් 

(බුද්ධ ජයන්ති ත්‍රිපිටක ග්‍රන්තථ මාලා, අඞ්ගුත්තර නිකාය 3 - පිටු අංක 76 - 81) 

භාග්‍යවතුන්ත වහන්ත්සේ විසල් පුර උග්ග්‍ ග්‍ෘහපියා්ග් නිවසට ්පරවරු 
කාල්යහි වැඩි ්සේක. භාග්‍යවතුන්ත වහන්ත්සේට සකසා වැඳ එකත් පසේ ව 
හිඳ, උග්ග්‍ ග්‍ෘහපි ්ම්සේ පැවසු්ේය. 

“සේවාමීනි, මනාප වූ ්ද් ්දන තැනැත්තා මනාප වූ ්ද් ලබත් යැයි 
භාග්‍යවතුන්ත වහන්ත්සේ හමු්වහි අසන ලද්්දමි. පිළිග්‍න්තනා ලද්්දමි. මට 
්ම් සල් මල් ්මන්ත සාදන ලද කැවිලි ප්‍රිය මනාපය. මා්ග් ්ම් කැවිලි 
මට අනුකම්පා පිණිස පිළිග්‍න්තනා ්සේක්වා”.  

බුදු රජාණන්ත වහන්ත්සේ විසින්ත අනුකම්පා පිණිස පිළිග්‍ත් ්සේක.  

“සේවාමීනි, මනාප වූ ්දන තැනැත්තා මනාප වූ ්ද් ලබත් යැයි 
භාග්‍යවතුන්ත වහන්ත්සේ හමු්වහි අසන ලද්්දමි. පිළිග්‍න්තනා ලද්්දමි. මට 
්ම් ්ෙබර (මසන්ත) මිශ්‍ර ඌරු මසේ ප්‍රිය මනාපය. ්ම් ඌරු මසේ මට 
අනුකම්පා පිණිස පිළිග්‍න්තනා ්සේක්වා”.  

බුදු රජාණන්ත වහන්ත්සේ විසින්ත අනුකම්පා පිණිස පිළිග්‍ත් ්සේක.  

“සේවාමීනි, මනාප වූ ්ද් ්දන තැනැත්තා මනාප වූ ්ද් ලබත් යැයි 
භාග්‍යවතුන්ත වහන්ත්සේ හමු්වහි අසන ලද්්දමි. පිළිග්‍න්තනා ලද්්දමි. මට 
්තලින්ත බදින ලද නැළිපලා ප්‍රිය මනාපය. ්ම් නැළිපලා මට අනුකම්පා 
පිණිස පිළිග්‍න්තනා ්සේක්වා”.  

බුදු රජාණන්ත වහන්ත්සේ විසින්ත අනුකම්පා පිණිස පිළිග්‍ත් ්සේක.   

“සේවාමීනි, මනාප වූ ්ද් ්දන තැනැත්තා මනාප වූ ්ද් ලබත් යැයි 
භාග්‍යවතුන්ත වහන්ත්සේ හමු්වහි අසන ලද්්දමි. පිළිග්‍න්තනා ලද්්දමි. මට 
කළු ඇට නැි ්නා්යක් සූප ඇි ්නා්යක් වයංජනයන්ත්ග්‍න්ත ද යුතු 
ඇල් සහලින්ත කළ බත ඉතා ප්‍රිය මනාපය. ්ම් ඇල් සහල් බත මට 
අනුකම්පා පිණිස පිළිග්‍න්තනා ්සේක්වා”.  
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බුදු රජාණන්ත වහන්ත්සේ විසින්ත අනුකම්පා පිණිස පිළිග්‍ත් ්සේක. 

“සේවාමීනි, මනාප වූ ්ද් ්දන තැනැත්තා මනාප වූ ්ද් ලබත් යැයි 
භාග්‍යවතුන්ත වහන්ත්සේ හමු්වහි අසන ලද්්දමි. පිළිග්‍න්තනා ලද්්දමි. මට 
කසී සළු ඉතා ප්‍රිය මනාපය. ්ම් කසී සළු මට අනුකම්පා පිණිස 
පිළිග්‍න්තනා ්සේක්වා”.  

බුදු රජාණන්ත වහන්ත්සේ විසින්ත අනුකම්පා පිණිස පිළිග්‍ත් ්සේක.  

“සේවාමීනි මනාප වූ ්ද් ්දන තැනැත්තා මනාප වූ ්ද් ලබත් යැයි 
භාග්‍යවතුන්ත වහන්ත්සේ හමු්වහි අසන ලද්්දමි. පිළිග්‍න්තනා ලද්්දමි. මට 
්කාඳුපලසේ අතුරන ලද එළු ්ලාමින්ත කරන ලද, සුදු ඇිරිලි ඇිරූ, එළු 
්ලාම් ඇිරූ, ්ක්සල් මුව සම් ඇිරූ, උඩු වියන්ත සහිත වූ ්දපස 
තබන ලද රතු ්කාට්ට ඇි ආසනය ඉතා ප්‍රිය මනාපය. එ්සේ වුවත් 
්මය භග්‍යවතුන්ත වහන්ත්සේට කැප ්නා්ේ යැයි අපි ්මය දනිමු. එ 
බැවින්ත මා්ග් ්ම් සඳුන්ත පුවරුව අනුකම්පා පිණිස පිළිග්‍න්තනා ් සේක්වා”.  

බුදු රජාණන්ත වහන්ත්සේ විසින්ත අනුකම්පා පිණිස පිළිග්‍ත් ්සේක.  

භාග්‍යවතුන්ත වහන්ත්සේ විසින්ත උග්ග්‍ ග්‍ෘහපිට ්ම්සේ අනු්මෝදනා කළ 
්සේක.  

“ප්‍රිය ්ද් ්දනු්ේ ප්‍රිය ්ද් ම ලබයි. ය්මක් රහතුන්ත ්කත ්ලස සලකා 
සෘජු වූවන්ත ්ක්රහි ආහාර පාන, වසේර, ්සේනාසන ආදී කැප ්ද් ්දයි 
ද දීමට දුෂේකර දෑ දන්ත දී ඒ සත්පුරුෂ්යෝ මන වෙන ්ද් ලබි”.  

පසු ක්ලක උග්ග්‍ ග්‍ෘහපි කලුරිය කර, ධයාන සිින්ත යුතු ව එක්තරා 
්දේ ්ලාවක ඉපදු්න්තය.  

භාග්‍යවතුන්ත වහන්ත්සේ ්ේතවනාරාම්යහි වැෙ වසන කල්හි මධයම 
රාත්‍රි්ේ දී මන වෙන වර්ණ්යන්ත මුළු ්ේතවනාරාමය ම බබළවා උග්ග්‍ 
්දවිපුත් භාග්‍යවතුන්ත වහන්ත්සේ කරා පැමිණි්ේය. භාග්‍යවතුන්ත 
වහන්ත්සේ විසින්ත ්ම්සේ ඇසූ ්සේක.  

“උග්ග්‍, නුඹ්ග් අදහසේ සඵල වී ද?”  

“ භාග්‍යවතුන්ත වහන්තස, ඒකාන්තත්යන්ත ම මා්ග් අදහසේ සඵල විය”.  
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භාග්‍යවතුන්ත වහන්ත්සේ ්ම්සේ වදාළ ්සේක. “මනාප වූ ්ද් ්දන 
තැනැත්තා මනාප වූ ්ද් ලබයි. අග්‍ර වූ ්ද් ්දන්ත්න්ත අග්‍ර වූ ්ද් ලබයි. 
උතුම් ්ද් ්දන්ත්න්ත උතුම් ්ද් ලබයි. ්ශ්‍රේෂේඨ වූ ්ද් ්දන්ත්න්ත ්ශ්‍රේෂේඨ වූ 
්ද් ලබයි. 

්ම්සේ මනාප වූ ්ද්, අග්‍ර වූ ්ද්, උතුම් වූ ්ද්, ්ශ්‍රේෂේඨ වූ ්ද් ්දන මිනිසා 
යම් යම් තැනක උපදී නම් දීර්ඝායුෂ ඇත්්ත්, යසසේ ඇත්්ත් ්වයි”.  


