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ඔබගේ ඥාති හිත මිතුරන් 

සතර සතිපට්ඨානගෙහි පිහිටුවා 

තම යුතුකම ඉටු කරන්න 
මිත්ත සූත්‍රෙ ඇසුරින් 

(බුද්ධ ජයන්ති ත්‍රිපිටෙ ග්‍රන්ථ මාලා, සංයුක්ත නිොය 5 - i - පිටු අංෙ 338-339) 

මහකෙනි, මිතුරු වූ කහෝ සුහද මිතුරු වූ කහෝ නෑ වූ කහෝ කේ නෑ වූ යම් 
කෙකනකුට අනුෙම්පා ෙරන්කන් නම්, ඔහු ඇහුම්ෙන් කදයි යැයි ද 
සිතන්කන් නම්, මහකෙනි, කතාප විසින් ඔහුව සතර සතිපට්ඨානය 
වැඩීකමහි සමාදන් ෙරවිය යුතුය. වාසය ෙරවිය යුතුය. පිහිටුවිය යුතුය.  

 

කවර සතර සතිපට්ඨානෙක ද ෙත්; 

▪ කෙකලස් තවන වැර ඇති ව මනා සිහි නුවණින් යුතු ව දැඩි 
කලෝභය සහ කදාම්නස දුරු කොට ෙකයහි ෙය අනුව බලමින් 
වාසය ෙරව. 

▪ කෙකලස් තවන වැර ඇති ව මනා සිහි නුවණින් යුතු ව දැඩි 
කලෝභය සහ කදාම්නස දුරු කොට කේදනාකවහි කේදනාව අනුව 
බලමින් වාසය ෙරව. 

▪ කෙකලස් තවන වැර ඇති ව මනා සිහි නුවණින් යුතු ව දැඩි 
කලෝභය සහ කදාම්නස දුරු කොට සිකතහි සිත අනුව බලමින් 
වාසය ෙරව. 

▪ කෙකලස් තවන වැර ඇති ව මනා සිහි නුවණින් යුතු ව දැඩි 
කලෝභය සහ කදාම්නස දුරු කොට ධර්මකයහි ධර්මය අනුව 
බලමින් වාසය ෙරව. 

මහකෙනි, මිතුරු වූ කහෝ සුහද මිතුරු වූ කහෝ නෑ වූ කහෝ කේ නෑ වූ යම් 
කෙකනකුට අනුෙම්පා ෙරන්කන් නම් සහ ඔහු ඇහුම්ෙන් කද් යැයි ද 
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සිතන්කන් නම්, කතාප විසින් ඔහු ව කමකස ් සතර සතිපට්ඨානය 
වැඩීකමහි සමාදන් ෙරවිය යුතුය. වාසය ෙරවිය යුතුය. පිහිටුවිය යුතුය.  

 

පසුවදන 

ඔබ කගෞතම බුද්ධ ශාසනකයහි පැවිද්කදක් නම්, බුදු රජාෙන් 
වහන්කස්කේ අවවාදයට අනුව ඔබකේ ඥාති හිත මිත්‍රාදීන් කෙකරහි 
අනුෙම්පා ෙර ඒ අය ඇහුම්ෙන් කදන්කන් නම්, සතර සතිපට්ඨානකේ 
වාසය ෙරවීමට හික්මවා ඔවුන් නිවන් මගට කයාමු කිරීම ඔබකේ 
යුතුෙම කනාකේ ද? 

ඔබට සිේපසකයන් සංග්‍රහ ෙරන ඒ දායෙ දායිොවන් සහ කබාකහෝ 
උපොර ෙළ ඥාති හිත මිතුරන් නිවන් මකගහි සමාදන් කිරීම ෙලෙ 
ක්‍රියාවකි. 

එකස් කනාමැති ව ඔබට කබාකහෝ උපොර ෙළ ඒ දායෙ දායිොවන් සහ 
ඥාති හිත මිතුරන් ජාති වාදය, ආගම් වාදය, කද්ශපාලනය ආදී රාග, 
ද්කේෂ සහ කමෝහ වඩන්නා වූ ක්‍රියාවලට කයාමු ෙර අපායගාමී 
ප්‍රතිපදාකේ සමාදන් ෙරවීම අසත්පුරුෂ පවිටු ක්‍රියාවක් කනාවන්කන් ද? 
එය කගෞතම බුදු රජාෙන් වහන්කසක්ේ අවවාදයට පිටුපෑමක් ද කවයි. 
එම අසත්පුරුෂ පවිටු ක්‍රියාවන් ඔබට ද කබාකහෝ ෙලක් අහිත පිණිස, දුක් 
පිණිස පවතිනු ඇත.  

කම වැනි අසත්පුරුෂ පවිටු ක්‍රියා ඔබ කමකතක් ෙර ඇත්ප නම් වරද වරද 
කලස දැෙ ආයති සංවරකේ පිහිටන්න. එය බුද්ධ ශාසනකේ වැඩීමක් ම 
වන්කන් ය. එය ඔබට ද ඔබකේ දායෙ දායිොවන්ට සහ ඥාති 
හිතමිතුරන්ට ද මහත්ප යහපතක් ම වන්කන් ය. 

 


