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ඉන්ද්‍රිය භාවනා වඩා දුකෙන්ද්‍ර මිකෙමු 
ඉන්ද්‍රිය භාවනා සූත්‍රය ඇසුරින්ද්‍ර 

(බුද්ධ ජයන්ති ත්‍රිපිටෙ ග්‍රන්ථ මාලා, මජ්ඣිම නිොය 3 - පිටු අංෙ 616 - 625) 

ඉන්ද්‍රිය භාවනාව යනු කුමක් ෙ? 

කමසස්කනහි මහණහට ඇසින් රූප දැෙ ඒ පිළිබඳව ෙැමැත්ත උපදියි, 
අෙැමැත්ත උපදියි, ෙැමැත්ත අෙැමැත්ත උපදියි. (කෙකනකුට එෙ ම 
රූපයෙ කොටසෙට ෙැමැත්තත් තවත් කොටසෙට අෙැමැත්තත් 
උපදියි.) 

ඔහු කමකස් දැනගනියි; මට කම් රූප පිළිබඳව ෙැමැත්ත ඉපදුකේය, 
අෙැමැත්ත ඉපදුකේය, ෙැමැත්ත අෙැමැත්ත ඉපදුකේය. කමය ද සෙස් 
වූවකි, රළු වූවකි, කහ්තුවලින් හටගත්තකි, එනම් පටිච්චසමුප්පන්නය, 
යම් කම් උකප්ක්ෂාවක් ඇත්නම් එය ශාන්තය, උතුම්යයි කියාය. ඔහුට ඒ 
රූප කෙකරහි උපන් ෙැමැත්ත, උපන් අෙැමැත්ත, උපන් ෙැමැත්ත 
අෙැමැත්ත නිරුද්ධ කවයි. උකප්ක්ෂාව පිහිටා සිටියි. 

ඇස් ඇති පුරුෂකයක් ඇසිපිය ගසන්කන් යම් කස් ද, ඒ තරම් ඉතා 
ඉක්මණින් ම, වහ වහා ම, නිදුකින් ම උපන් ෙැමැත්ත, උපන් 
අෙැමැත්ත, උපන් ෙැමැත්ත අෙැමැත්ත නිරුද්ධ කේ නම් උකප්ක්ෂාව 
පිහිටා සිටින්කන් නම් කම් බුදු සසුකනහි ඇසින් දැන ගත යුතු රූප 
පිළිබඳව වූ උතුම් ඉන්ිය භාවනාව කවයි. 

කමසස්කනහි මහණහට ෙකනන් ශබ්ද අසා ඒ පිළිබඳව ෙැමැත්ත 
උපදියි, අෙැමැත්ත උපදියි, ෙැමැත්ත අෙැමැත්ත උපදියි. 

ඔහු කමකස් දැනගනියි; මට කම් ශබ්ද පිළිබඳව ෙැමැත්ත ඉපදුකේය, 
අෙැමැත්ත ඉපදුකේය, ෙැමැත්ත අෙැමැත්ත ඉපදුකේය. කමය ද සෙස් 
වූවකි, රළු වූවකි, කහ්තුවලින් හටගත්තකි. යම් කම් උකප්ක්ෂාවක් 
ඇත්නම් එය ශාන්තය, උතුම්යයි කියාය. 

කමකස් ඔහුට ඒ ශබ්ද කෙකරහි උපන් ෙැමැත්ත, උපන් අෙැමැත්ත, 
උපන් ෙැමැත්ත අෙැමැත්ත නිරුද්ධ කවයි. උකප්ක්ෂාව පිහිටා සිටියි. 
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ශක්තිමත් පුරුෂකයක් පහසුකවන් ම අසුරු ගසන්කන් යම් කස් ද, ඒ තරම් 
ඉතා ඉක්මණින් ම, වහ වහා ම, නිදුකින් ම උපන් ෙැමැත්ත, උපන් 
අෙැමැත්ත, උපන් ෙැමැත්ත අෙැමැත්ත නිරුද්ධ කේ නම් උකප්ක්ෂාව 
පිහිටා සිටින්කන් නම් කම් බුදු සසුකනහි ෙකනන් ඇසිය යුතු ශබ්ද 
පිළිබඳව වූ උතුම් ඉන්ිය භාවනාව කවයි. 

කමසස්කනහි මහණහට නහකයන් ගඳ සුවඳ විඳ ඒ පිළිබඳව ෙැමැත්ත 
උපදියි, අෙැමැත්ත උපදියි, ෙැමැත්ත අෙැමැත්ත උපදියි. 

තව ද මට කම් ගඳ සුවඳ පිළිබඳව ෙැමැත්ත ඉපදුකේය, අෙැමැත්ත 
ඉපදුකේය, ෙැමැත්ත සහ අෙැමැත්ත ඉපදුකේය. කමය ද සෙස් වූවකි, 
රළු වූවකි, කහ්තුවලින් හටගත්තකි. යම් කම් උකප්ක්ෂාවක් ඇත්නම් එය 
ශාන්තය, උතුම්යයි කියාය. ඔහුට ඒ ගඳ සුවඳ කෙකරහි උපන් ෙැමැත්ත, 
උපන් අෙැමැත්ත, උපන් ෙැමැත්ත අෙැමැත්ත නිරුද්ධ කවයි. 
උකප්ක්ෂාව පිහිටා සිටියි. 

මදක් ඇල ෙළ කනලුම් කොළයෙට වැටුණු වතුර වහා පිටතට 
ගලන්කන්, පිහිටා කනාසිටින්කන් යම් කස් ද, ඒ තරම් ඉතා ඉක්මණින් ම, 
වහ වහා ම නිදුකින් ම උපන් ෙැමැත්ත, උපන් අෙැමැත්ත, උපන් 
ෙැමැත්ත අෙැමැත්ත නිරුද්ධ කේ නම් උකප්ක්ෂාව පිහිටා සිටින්කන් 
නම් කම් බුදු සසුකනහි නහකයන් විඳිය යුතු ගඳ සුවඳ පිළිබඳව වූ උතුම් 
ඉන්ිය භාවනාව කවයි. 

කමසස්කනහි මහණහට දිකවන් රස විඳ ඒ පිළිබඳව ෙැමැත්ත උපදියි, 
අෙැමැත්ත උපදියි, ෙැමැත්ත අෙැමැත්ත උපදියි. 

තව ද මට කම් රස පිළිබඳව ෙැමැත්ත ඉපදුකේය, අෙැමැත්ත 
ඉපදුකේය, ෙැමැත්ත අෙැමැත්ත ඉපදුකේය. කමය ද සෙස් වූවකි, රළු 
වූවකි, කහ්තුවලින් හටගත්තකි. යම් කම් උකප්ක්ෂාවක් ඇත්නම් එය 
ශාන්තය, උතුම්යයි කියාය. ඔහුට ඒ රස කෙකරහි උපන් ෙැමැත්ත, 
උපන් අෙැමැත්ත, උපන් ෙැමැත්ත අෙැමැත්ත නිරුද්ධ කවයි. 
උකප්ක්ෂාව පිහිටා සිටියි. 

ශක්තිමත් පුරුෂකයක් දිව අග ඇති කෙළ පිඬක් පහසුකවන් ම එළියට 
දැමීමට කෙළ ගසන්කන් යම් කස් ද, ඒ තරම් ඉතා ඉක්මණින් ම, වහ වහා 
ම නිදුකින් ම උපන් ෙැමැත්ත, උපන් අෙැමැත්ත, උපන් ෙැමැත්ත 
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අෙැමැත්ත නිරුද්ධ කේ නම් උකප්ක්ෂාව පිහිටා සිටින්කන් නම් කම් බුදු 
සසුකනහි දිකවන් විඳිය යුතු රස පිළිබඳව වූ උතුම් ඉන්ිය භාවනාව කවයි. 

කමසස්කනහි මහණහට ෙකයන් පහස ස්පර්ශ කොට ඒ පිළිබඳව 
ෙැමැත්ත උපදියි, අෙැමැත්ත උපදියි, ෙැමැත්ත අෙැමැත්ත උපදියි. 

තව ද මට කම් පහස පිළිබඳව ෙැමැත්ත ඉපදුකේය, අෙැමැත්ත 
ඉපදුකේය, ෙැමැත්ත අෙැමැත්ත ඉපදුකේය. කමය ද සෙස් වූවකි, රළු 
වූවකි, කහ්තුවලින් හටගත්තකි. යම් කම් උකප්ක්ෂාවක් ඇත්නම් එය 
ශාන්තය, උතුම්යයි කියාය. ඔහුට ඒ පහස කෙකරහි උපන් ෙැමැත්ත, 
උපන් අෙැමැත්ත, උපන් ෙැමැත්ත අෙැමැත්ත නිරුද්ධ කවයි. 
උකප්ක්ෂාව පිහිටා සිටියි. 

බලවත් පුරුෂකයක් නැමුණු අත දිගහරින්කන් කහෝ දිගහැරුණු අත 
නමන්කන් යම් කස් ද, ඒ තරම් ඉතා ඉක්මණින් ම, වහ වහා ම නිදුකින් 
ම උපන් ෙැමැත්ත, උපන් අෙැමැත්ත, උපන් ෙැමැත්ත අෙැමැත්ත 
නිරුද්ධ කේ නම් උකප්ක්ෂාව පිහිටා සිටින්කන් නම් කම් බුදු සසුකනහි 
ෙකයන් දැන ගත යුතු පහස පිළිබඳව වූ උතුම් ඉන්ිය භාවනාව කවයි. 

කමසස්කනහි මහණහට මනසින් දහම් දැන ඒ පිළිබඳව ෙැමැත්ත 
උපදියි, අෙැමැත්ත උපදියි, ෙැමැත්ත සහ අෙැමැත්ත උපදියි. 

තව ද මට කම් දහම් පිළිබඳව ෙැමැත්ත ඉපදුකේය, අෙැමැත්ත 
ඉපදුකේය, ෙැමැත්ත අෙැමැත්ත ඉපදුකේය. කමය ද සෙස් වූවකි, රළු 
වූවකි, කහ්තුවලින් හටගත්තකි. යම් කම් උකප්ක්ෂාවක් ඇත්නම් එය 
ශාන්තය, උතුම්ය යි කියාය. ඔහුට ඒ දහම් කෙකරහි උපන් ෙැමැත්ත, 
උපන් අෙැමැත්ත, උපන් ෙැමැත්ත අෙැමැත්ත නිරුද්ධ කවයි. 
උකප්ක්ෂාව පිහිටා සිටියි. 

දවසක් ම තදින් ම රත් ෙළ කලෝහ තාච්ියෙට වතුර බින්දු කදෙක් කහෝ 
තුනක් දැමූ විට වතුර බින්දු වැකටන්කන් කසකමන් නමුත් තාච්ියට 
වැටුණු ඒ වතුර බින්දු කමාකහාතකින් ම වාෂ්ප වී යන්කන් යම් කස් ද, ඒ 
තරම් ඉතා ඉක්මණින් ම, වහ වහා ම නිදුකින් ම උපන් ෙැමැත්ත, උපන් 
අෙැමැත්ත, උපන් ෙැමැත්ත අෙැමැත්ත නිරුද්ධ කේ නම් උකප්ක්ෂාව 
පිහිටා සිටින්කන් නම් කම් බුදු සසුකනහි මනසින් දැන ගත යුතු දහම් 
පිළිබඳව වූ උතුම් ඉන්ිය භාවනාව කවයි. 
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කමකස් ඉන්ිය භාවනාව කවයි. 

ක ෝවාන්ද්‍ර මාර්ගකේ සිට රහත් මාර්ගය ෙක්වා, එනම් ක ේඛ 

පුද්ගලයන්ද්‍රකේ හැසිරීම කෙක ේ කේ ෙ යත්;  

කමසස්කනහි කස්ඛ මහණ හට ඇසින් රූප දැෙ ඒ පිළිබඳව ෙැමැත්ත 
උපදියි, අෙැමැත්ත උපදියි, ෙැමැත්ත අෙැමැත්ත උපදියි. ඔහු ඒ උපන් 
ෙැමැත්ත, උපන් අෙැමැත්ත, උපන් ෙැමැත්ත අෙැමැත්ත කෙකරහි 
පීඩාවට පත් කවයි, ලජ්ඣජා කවයි, පිළිකුලට පත් කවයි. 

එකස් ම මහණ හට ෙකනන් ශබ්ද අසා ඒ පිළිබඳව ෙැමැත්ත උපදියි, 
අෙැමැත්ත උපදියි, ෙැමැත්ත අෙැමැත්ත උපදියි. ඔහු ඒ උපන් 
ෙැමැත්ත, උපන් අෙැමැත්ත, උපන් ෙැමැත්ත අෙැමැත්ත කෙකරහි 
පීඩාවට පත් කවයි, ලජ්ඣජා කවයි, පිළිකුලට පත් කවයි. 

එකස් ම මහණ හට නහකයන් ගඳ සුවඳ විඳ ඒ පිළිබඳව ෙැමැත්ත උපදියි, 
අෙැමැත්ත උපදියි, ෙැමැත්ත අෙැමැත්ත උපදියි. ඔහු ඒ උපන් 
ෙැමැත්ත, උපන් අෙැමැත්ත, උපන් ෙැමැත්ත අෙැමැත්ත කෙකරහි 
පීඩාවට පත් කවයි, ලජ්ඣජා කවයි, පිළිකුලට පත් කවයි. 

එකස් ම මහණ හට දිකවන් රස විඳ ඒ පිළිබඳව ෙැමැත්ත උපදියි, 
අෙැමැත්ත උපදියි, ෙැමැත්ත අෙැමැත්ත උපදියි. ඔහු ඒ උපන් 
ෙැමැත්ත, උපන් අෙැමැත්ත, උපන් ෙැමැත්ත අෙැමැත්ත කෙකරහි 
පීඩාවට පත් කවයි, ලජ්ඣජා කවයි, පිළිකුලට පත් කවයි. 

එකස් ම මහණ හට ෙකයන් පහස ස්පර්ශ කොට ඒ පිළිබඳව ෙැමැත්ත 
උපදියි, අෙැමැත්ත උපදියි, ෙැමැත්ත අෙැමැත්ත උපදියි. ඔහු ඒ උපන් 
ෙැමැත්ත, උපන් අෙැමැත්ත, උපන් ෙැමැත්ත අෙැමැත්ත කෙකරහි 
පීඩාවට පත් කවයි, ලජ්ඣජා කවයි, පිළිකුලට පත් කවයි. 

එකස් ම මහණ හට මනසින් දහම් දැන ඒ පිළිබඳව ෙැමැත්ත උපදියි, 
අෙැමැත්ත උපදියි, ෙැමැත්ත අෙැමැත්ත උපදියි. ඔහු ඒ උපන් 
ෙැමැත්ත, උපන් අෙැමැත්ත, උපන් ෙැමැත්ත අෙැමැත්ත කෙකරහි 
පීඩාවට පත් කවයි, ලජ්ඣජා කවයි, පිළිකුලට පත් කවයි. 

කමකස් කස්ඛ පුද්ගලයන්කේ හැසිරීම කවයි. 
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වැඩූ ඉන්ද්‍රියයන්ද්‍ර ඇති ආර්යයන්ද්‍රකේ හැසිරීම කෙක ේ කේ ෙ යත්;  

කමසස්කනහි මහණ හට ඇසින් රූප දැෙ ඒ පිළිබඳව ෙැමැත්ත උපදියි, 
අෙැමැත්ත උපදියි, ෙැමැත්ත අෙැමැත්ත උපදියි. ඉන් පසු ඔහු ‘පිළිකුල් 
කදය පිළිබඳව පිළිකුල් කනාකේ යැයි සංඥාකවන් යුතු ව වසන්කනමි’ යි 
ෙැමති කේ නම් ඔහු පිළිකුල් කදය පිළිබඳව ‘පිළිකුල් කනාකේ’ යන 
සංඥාකවන් යුතු ව කවකසයි. 

‘පිළිකුල් කනාවන කදය පිළිබඳව  පිළිකුල් යැයි සංඥාකවන් යුතු ව 
වසන්කනමි’ යි ෙැමති කේ නම් ඔහු පිළිකුල් කනාවන කදය පිළිබඳව 
‘පිළිකුල්’ යන සංඥාකවන් යුතු ව කවකසයි. 

ඉදින් ‘පිළිකුල් කදය පිළිබඳව ද පිළිකුල් කනාවන කදය පිළිබඳව ද 
පිළිකුල් කනාකේ යැයි සංඥාකවන් යුතු ව වසන්කනමි’ යි ෙැමති කේ නම් 
ඔහු පිළිකුල් කදය පිළිබඳව ද පිළිකුල් කනාවන කදය පිළිබඳව ද ‘පිළිකුල් 
කනාකේ’ යැයි සංඥාකවන් යුතු ව කවකසයි. 

ඉදින් ‘පිළිකුල් කනාවන කදය පිළිබඳව ද පිළිකුල් කදය පිළිබඳව ද 
පිළිකුල් කේ යැයි සංඥාකවන් යුතු ව වසන්කනමි’ යි ෙැමති කේ නම් ඔහු 
පිළිකුල් කනාවන කදය පිළිබඳව ද පිළිකුල් කදය පිළිබඳව ද ‘පිළිකුල් 
කේ’ යැයි සංඥාකවන් යුතු ව කවකසයි. 

ඉදින් ‘පිළිකුල ද කනාපිළිකුල ද යන කදෙ ම දුරු කොට මනා සිහි 
නුවණින් කවකසන්කනමි’ යි ෙැමති කේ නම් ඔහු පිළිකුල ද කනාපිළිකුල 
ද යන කදෙ ම දුරු කොට උකප්ක්ෂාකවන් යුතු ව මනා සිහි නුවණින් 
කවකසයි. 

එකස් ම මහණ හට ෙකනන් ශබ්ද අසා ඒ පිළිබඳව ෙැමැත්ත උපදියි, 
අෙැමැත්ත උපදියි, ෙැමැත්ත අෙැමැත්ත උපදියි. ඉන් පසු ඔහු ‘පිළිකුල් 
කදය පිළිබඳව පිළිකුල් කනාකේ යැයි සංඥාකවන් යුතු ව වසන්කනමි’ යි 
ෙැමති කේ නම් ඔහු පිළිකුල් කදය පිළිබඳව ‘පිළිකුල් කනාකේ’ යැයි 
සංඥාකවන් යුතු ව කවකසයි. ‘පිළිකුල් කනාවන කදය පිළිබඳව පිළිකුල් 
යැයි සංඥාකවන් යුතු ව වසන්කනමි’ යි ෙැමති කේ නම් ඔහු පිළිකුල් 
කනාවන කදය පිළිබඳව ‘පිළිකුල්’ යැයි සංඥාකවන් යුතු ව කවකසයි. 
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ඉදින් ‘පිළිකුල් කදය පිළිබඳව ද පිළිකුල් කනාවන කදය පිළිබඳව ද 
පිළිකුල් කනාකේ යැයි සංඥාකවන් යුතු ව වසන්කනමි’ යි ෙැමති කේ නම් 
ඔහු පිළිකුල් කදය පිළිබඳව ද පිළිකුල් කනාවන කදය පිළිබඳව ද ‘පිළිකුල් 
කනාකේ’ යැයි සංඥාකවන් යුතු ව කවකසයි. 

ඉදින් ‘පිළිකුල් කනාවන කදය පිළිබඳව ද පිළිකුල් කදය පිළිබඳව ද 
පිළිකුල් කේ යැයි සංඥාකවන් යුතු ව වසන්කනමි’ යි ෙැමති කේ නම් ඔහු 
පිළිකුල් කනාවන කදය පිළිබඳව ද පිළිකුල් කදය පිළිබඳව ද ‘පිළිකුල් 
කේ’ යැයි සංඥාකවන් යුතු ව කවකසයි. 

ඉදින් ‘පිළිකුල ද කනාපිළිකුල ද යන කදෙ ම දුරු කොට මනා සිහි 
නුවණින් කවකසන්කනමි’ යි ෙැමති කේ නම් ඔහු පිළිකුල ද කනාපිළිකුල 
ද යන කදෙ ම දුරු කොට උකප්ක්ෂාකවන් යුතු ව මනා සිහි නුවණින් 
කවකසයි. 

එකස් ම මහණ හට නහකයන් ගඳ සුවඳ විඳ ඒ පිළිබඳව ෙැමැත්ත උපදියි, 
අෙැමැත්ත උපදියි, ෙැමැත්ත අෙැමැත්ත උපදියි. ඉන් පසු ඔහු ‘පිළිකුල් 
කදය පිළිබඳව පිළිකුල් කනාකේ යැයි සංඥාකවන් යුතු ව වසන්කනමි’ යි 
ෙැමති කේ නම් ඔහු පිළිකුල් කදය පිළිබඳව ‘පිළිකුල් කනාකේ’ යැයි 
සංඥාකවන් යුතු ව කවකසයි. ‘පිළිකුල් කනාවන කදය පිළිබඳව පිළිකුල් 
යැයි සංඥාකවන් යුතු ව වසන්කනමි’ යි ෙැමති කේ නම් ඔහු පිළිකුල් 
කනාවන කදය පිළිබඳව ‘පිළිකුල්’ යැයි සංඥාකවන් යුතු ව කවකසයි. 

ඉදින් ‘පිළිකුල් කදය පිළිබඳව ද පිළිකුල් කනාවන කදය පිළිබඳව ද 
පිළිකුල් කනාකේ යැයි සංඥාකවන් යුතු ව වසන්කනමි’ යි ෙැමති කේ නම් 
ඔහු පිළිකුල් කදය පිළිබඳව ද පිළිකුල් කනාවන කදය පිළිබඳව ද ‘පිළිකුල් 
කනාකේ’ යැයි සංඥාකවන් යුතු ව කවකසයි. 

ඉදින් ‘පිළිකුල් කනාවන කදය පිළිබඳව ද පිළිකුල් කදය පිළිබඳව ද 
පිළිකුල් කේ යැයි සංඥාකවන් යුතු ව වසන්කනමි’ යි ෙැමති කේ නම් ඔහු 
පිළිකුල් කනාවන කදය පිළිබඳව ද පිළිකුල් කදය පිළිබඳව ද ‘පිළිකුල් 
කේ’ යැයි සංඥාකවන් යුතු ව කවකසයි. 

ඉදින් ‘පිළිකුල ද කනාපිළිකුල ද යන කදෙ ම දුරු කොට මනා සිහි 
නුවණින් කවකසන්කනමි’ යි ෙැමති කේ නම් ඔහු පිළිකුල ද කනාපිළිකුල 
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ද යන කදෙ ම දුරු කොට උකප්ක්ෂාකවන් යුතු ව මනා සිහි නුවණින් 
කවකසයි. 

එකස් ම මහණ හට දිකවන් රස විඳ ඒ පිළිබඳව ෙැමැත්ත උපදියි, 
අෙැමැත්ත උපදියි, ෙැමැත්ත අෙැමැත්ත උපදියි. ඉන් පසු ඔහු ‘පිළිකුල් 
කදය පිළිබඳව පිළිකුල් කනාකේ යැයි සංඥාකවන් යුතු ව වසන්කනමි’ යි 
ෙැමති කේ නම් ඔහු පිළිකුල් කදය පිළිබඳව ‘පිළිකුල් කනාකේ’ යැයි 
සංඥාකවන් යුතු ව කවකසයි. ‘පිළිකුල් කනාවන කදය පිළිබඳව පිළිකුල් 
යැයි සංඥාකවන් යුතු ව වසන්කනමි’ යි ෙැමති කේ නම් ඔහු පිළිකුල් 
කනාවන කදය පිළිබඳව ‘පිළිකුල්’ යැයි සංඥාකවන් යුතු ව කවකසයි. 

ඉදින් ‘පිළිකුල් කදය පිළිබඳව ද පිළිකුල් කනාවන කදය පිළිබඳව ද 
පිළිකුල් කනාකේ යැයි සංඥාකවන් යුතු ව වසන්කනමි’ යි ෙැමති කේ නම් 
ඔහු පිළිකුල් කදය පිළිබඳව ද පිළිකුල් කනාවන කදය පිළිබඳව ද ‘පිළිකුල් 
කනාකේ’ යැයි සංඥාකවන් යුතු ව කවකසයි. 

ඉදින් ‘පිළිකුල් කනාවන කදය පිළිබඳව ද පිළිකුල් කදය පිළිබඳව ද 
පිළිකුල් කේ යැයි සංඥාකවන් යුතු ව වසන්කනමි’ යි ෙැමති කේ නම් ඔහු 
පිළිකුල් කනාවන කදය පිළිබඳව ද පිළිකුල් කදය පිළිබඳව ද ‘පිළිකුල් 
කේ’ යැයි සංඥාකවන් යුතු ව කවකසයි. 

ඉදින් ‘පිළිකුල ද කනාපිළිකුල ද යන කදෙ ම දුරු කොට මනා සිහි 
නුවණින් කවකසන්කනමි’ යි ෙැමති කේ නම් ඔහු පිළිකුල ද කනාපිළිකුල 
ද යන කදෙ ම දුරු කොට උකප්ක්ෂාකවන් යුතු ව මනා සිහි නුවණින් 
කවකසයි. 

එකස් ම මහණ හට ෙකයන් පහස ස්පර්ශ කොට ඒ පිළිබඳව ෙැමැත්ත 
උපදියි, අෙැමැත්ත උපදියි, ෙැමැත්ත අෙැමැත්ත උපදියි. ඉන් පසු ඔහු 
‘පිළිකුල් කදය පිළිබඳව පිළිකුල් කනාකේ යැයි සංඥාකවන් යුතු ව 
වසන්කනමි’ යි ෙැමති කේ නම් ඔහු පිළිකුල් කදය පිළිබඳව ‘පිළිකුල් 
කනාකේ’ යැයි සංඥාකවන් යුතු ව කවකසයි. ‘පිළිකුල් කනාවන කදය 
පිළිබඳව පිළිකුල් යැයි සංඥාකවන් යුතු ව වසන්කනමි’ යි ෙැමති කේ 
නම් ඔහු පිළිකුල් කනාවන කදය පිළිබඳව ‘පිළිකුල්’ යැයි සංඥාකවන් 
යුතු ව කවකසයි. 
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ඉදින් ‘පිළිකුල් කදය පිළිබඳව ද පිළිකුල් කනාවන කදය පිළිබඳව ද 
පිළිකුල් කනාකේ යැයි සංඥාකවන් යුතු ව වසන්කනමි’ යි ෙැමති කේ නම් 
ඔහු පිළිකුල් කදය පිළිබඳව ද පිළිකුල් කනාවන කදය පිළිබඳව ද ‘පිළිකුල් 
කනාකේ’ යැයි සංඥාකවන් යුතු ව කවකසයි. 

ඉදින් ‘පිළිකුල් කනාවන කදය පිළිබඳව ද පිළිකුල් කදය පිළිබඳව ද 
පිළිකුල් කේ යැයි සංඥාකවන් යුතු ව වසන්කනමි’ යි ෙැමති කේ නම් ඔහු 
පිළිකුල් කනාවන කදය පිළිබඳව ද පිළිකුල් කදය පිළිබඳව ද ‘පිළිකුල් 
කේ’ යැයි සංඥාකවන් යුතු ව කවකසයි. 

ඉදින් ‘පිළිකුල ද කනාපිළිකුල ද යන කදෙ ම දුරු කොට උකප්ක්ෂාකවන් 
මනා සිහි නුවණින් කවකසන්කනමි’ යි ෙැමති කේ නම් ඔහු පිළිකුල ද 
කනාපිළිකුල ද යන කදෙ ම දුරු කොට උකප්ක්ෂාකවන් යුතු ව මනා සිහි 
නුවණින් කවකසයි. 

එකස් ම මහණ හට මනසින් දහම් දැන ඒ පිළිබඳව ෙැමැත්ත උපදියි, 
අෙැමැත්ත උපදියි, ෙැමැත්ත අෙැමැත්ත උපදියි. ඉන් පසු ඔහු ‘පිළිකුල් 
කදය පිළිබඳව පිළිකුල් කනාකේ යැයි සංඥාකවන් යුතු ව වසන්කනමි’ යි 
ෙැමති කේ නම් ඔහු පිළිකුල් කදය පිළිබඳව ‘පිළිකුල් කනාකේ’ යැයි 
සංඥාකවන් යුතු ව කවකසයි. ‘පිළිකුල් කනාවන කදය පිළිබඳව පිළිකුල් 
යැයි සංඥාකවන් යුතු ව වසන්කනමි’ යි ෙැමති කේ නම් ඔහු පිළිකුල් 
කනාවන කදය පිළිබඳව ‘පිළිකුල්’ යැයි සංඥාකවන් යුතු ව කවකසයි. 

ඉදින් ‘පිළිකුල් කදය පිළිබඳව ද පිළිකුල් කනාවන කදය පිළිබඳව ද 
පිළිකුල් කනාකේ යැයි සංඥාකවන් යුතු ව වසන්කනමි’ යි ෙැමති කේ නම් 
ඔහු පිළිකුල් කදය පිළිබඳව ද පිළිකුල් කනාවන කදය පිළිබඳව ද ‘පිළිකුල් 
කනාකේ’ යැයි සංඥාකවන් යුතු ව කවකසයි. 

ඉදින් ‘පිළිකුල් කනාවන කදය පිළිබඳව ද පිළිකුල් කදය පිළිබඳව ද 
පිළිකුල් කේ යැයි සංඥාකවන් යුතු ව වසන්කනමි’ යි ෙැමති කේ නම් ඔහු 
පිළිකුල් කනාවන කදය පිළිබඳව ද පිළිකුල් කදය පිළිබඳව ද ‘පිළිකුල් 
කේ’ යැයි සංඥාකවන් යුතු ව කවකසයි. 

ඉදින් ‘පිළිකුල ද කනාපිළිකුල ද යන කදෙ ම දුරු කොට උකප්ක්ෂාකවන් 
මනා සිහි නුවණින් කවකසන්කනමි’ යි ෙැමති කේ නම් ඔහු පිළිකුල ද 
කනාපිළිකුල ද යන කදෙ ම දුරු කොට උකප්ක්ෂාකවන් යුතු ව මනා සිහි 
නුවණින් කවකසයි. 


