
සදහම් ලිපි දුකෙන් මිදීම සඳහා  වූ ප්‍රතිපදාව - 06 වන ලිපිය 

1 
  https://majjimapatipada.org 

අකුසල සිතුවිලි දුරු කිරීමට  

කුසල සිතුවිලි වඩන්න 
විතක්ක සූත්‍රය ඇසුරින් 

(බුද්ධ ජයන්ති ත්‍රිපිටෙ ග්‍රන්ථ මාලා, අඞ්ගුත්තර නිොය 4 - පිටු අංෙ 260 - 263) 

ධර්මකයෝ තිකදකනකි. ෙවර තිකදකනක් ද යත්; 

▪ ොම විතර්ෙ 

▪ වයාපාද විතර්ෙ 

▪ විහංසා විතර්ෙ කවයි. 

  

කමම අකුසල විතර්ෙ තුන නැති කිරීමට කුසල විතර්ෙ තුනක් වැඩිය 
යුතුය. 

1. ොම විතර්ෙය දුරු කිරීම පිණිස කනක්ඛම්ම විතර්ෙය වැඩිය 
යුතුය. 

2. වයාපාද විතර්ෙය දුරු කිරීම පිණිස අවයාපාද විතර්ෙය වැඩිය 
යුතුය. 

3. විහංසා විතර්ෙය දුරු කිරීම පිණිස අවිහංසා විතර්ෙය වැඩිය 
යුතුය. 

 

 


