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ස්කන්ධයන්ගේ ඉපදීම පැවැත්ම දුගකහි ඉපදීමයි  

ස්කන්ධයන්ගේ නිග ෝධය දුගකහි නිග ෝධයයි 
උප්පාද සූත්‍රය ඇසුරින් 

(බුද්ධ ජයන්ති ත්‍රිපිටක ග්‍රන්තථ මාලා‚ සංයුක්ත්‍ නිකාය 3 - පිටු අංක 56 - 57) 

රූපබයහි යම් ඉපදීමක්, පැවැත්මක්, නැවත්‍ ඉපදීමක්, පහළ වීමක් 
ඇත්බත් ද එය දුබකහි ඉපදීමයි. බරෝගයන්තබේ පැවැත්මයි. ජරා 
මරණයන්තබේ පහළ වීමයි. 

බේදනාබවහි යම් ඉපදීමක්, පැවැත්මක්, නැවත්‍ ඉපදීමක්, පහළ වීමක් 
ඇත්බත් ද එය දුබකහි ඉපදීමයි. බරෝගයන්තබේ පැවැත්මයි. ජරා 
මරණයන්තබේ පහළ වීමයි. 

සංඥාබවහි යම් ඉපදීමක්, පැවැත්මක්, නැවත්‍ ඉපදීමක්, පහළ වීමක් 
ඇත්බත් ද එය දුබකහි ඉපදීමයි. බරෝගයන්තබේ පැවැත්මයි. ජරා 
මරණයන්තබේ පහළ වීමයි. 

සංස්කාරබයහි යම් ඉපදීමක්, පැවැත්මක්, නැවත්‍ ඉපදීමක්, පහළ වීමක් 
ඇත්බත් ද එය දුබකහි ඉපදීමයි. බරෝගයන්තබේ පැවැත්මයි. ජරා 
මරණයන්තබේ පහළ වීමයි. 

විඥානබයහි යම් ඉපදීමක් පැවැත්මක් නැවත්‍ ඉපදීමක් පහළ වීමක් 
ඇත්බත් ද එය දුබකහි ඉපදීමයි. බරෝගයන්තබේ පැවැත්මයි. ජරා 
මරණයන්තබේ පහළ වීමයි. 

රූපබයහි යම් නිබරෝධයක් (සමූල ඝාත්‍නයක්) සංසිඳීමක් විනාශයට 
යාමක් ඇත් ද එය දුබකහි නිබරෝධයයි. බරෝගයන්තබේ සංසිඳීමයි. ජරා 
මරණයන්තබේ විනාශයයි. 

බේදනාබවහි යම් නිබරෝධයක් සංසිඳීමක් විනාශයට යාමක් ඇත් ද එය 
දුබකහි නිබරෝධයයි. බරෝගයන්තබේ සංසිඳීමයි. ජරා මරණයන්තබේ 
විනාශයයි. 

සංඥාබවහි යම් නිබරෝධයක් සංසිඳීමක් විනාශයට යාමක් ඇත් ද එය 
දුබකහි නිබරෝධයයි. බරෝගයන්තබේ සංසිඳීමයි. ජරා මරණයන්තබේ 
විනාශයයි. 
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සංස්කාරයන්තහි යම් නිබරෝධයක් සංසිඳීමක් විනාශයට යාමක් ඇත් ද එය 
දුබකහි නිබරෝධයයි. බරෝගයන්තබේ සංසිඳීමයි. ජරා මරණයන්තබේ 
විනාශයයි. 

විඥානබයහි යම් නිබරෝධයක් සංසිඳීමක් විනාශයට යාමක් ඇත් ද එය 
දුබකහි නිබරෝධයයි. බරෝගයන්තබේ සංසිඳීමයි. ජරා මරණයන්තබේ 
විනාශයයි. 


