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සද්ධර්මය ව්‍යාකූලත්වයව්‍යප ්වයීමප අතුරුදහන් 

ීමප හහෝ සද්ධර්මය ව්‍යාකූලත්වයව්‍යප ්වය 

හ ාීමප හ ාහහෝ කල් ්ැව්‍තීමප 

හහේතු හමහසේ හව්‍යි 
සුගත වි ය සූත්‍රය ඇසුරින් 

(බුද්ධ ජයන්ි ත්‍රිපි ෙ ‍රන්  මාාා, අඞ්ගුත්තර නිොය 3 - පිටු අංෙ 284 - 287) 

මහනෙනි, සුගතයන් වහන්නසේ නහෝ සුගත විනය නාෝෙනේ 
පවින්නන් නම් එය න ානහෝ නදනා  හිත සුව පිණිස, නාෝෙයා  
අනුෙම්පාව පිණිස, සියලු නදව් මිනිසුන්  හිත සුව පිණිස, යහපත පිණිස 
නවයි. 

සුගතයන් ව්‍හන්හසේ  ම් කව්‍හෙක් ද? 

මහනෙනි, නමනාාව අරහත් වූ සම්මා සම්බුද්ධ වූ විදයානවන් සහ මනා 
හැසිරීනමන් යුක්ත වූ සුගත වූ සියලු නාෝෙයන් ම දන්නා වූ පුරුෂයන් 
දමනය කිරීනම් අ‍ර වූ සියලු නදව් මිනිසුන්නේ  ාාසේතෘ  වූ බුද්ධ වූ 
භාගයවත් වූ බුු  රජාෙන් වහන්නසේ නාාව පහළ වන නසේෙ. නම් 
සුගතයන් වහන්නසේ නම් වන නසේෙ. 

සුගත වි ය කව්‍හර් ද? 

යහපත් වූ උද්නද්ා (මාතෘ ො) වානයන් ද යහපත් වූ නිර්නද්ා (විසේතර) 
වානයන් ද යහපත් වූ පටිනිර්නද්ාය (නිර්නද්ාය විසේතර කිරීම්) 
වානයන් ද යහපත් වූ අර්  සහිත වයඤ්ේජන සහිත සම්පූරර්ෙ වූ පිපපූරර්ෙ 
පිිපසිු  බ්‍රහේමරිපයාව සුගතයන් වහන්නසේ විසින් නාාව  නද්ානා ෙරන 
ාද නසේෙ. නම් සුගත විනය නම් නවයි. 

 

සද්ධර්මය ව්‍යාකූලත්වයව්‍යප ්වය ීමප ම ම් අල්ල් ීමප, 

අතුරුදහන් ීමප කරුණු සතෙක් හහේතු හව්‍යි. 

ෙවර ෙරුණු සතරක් ද යත්; 
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1. නමසසේනනහි මහෙහු වරදවා අල්වා ගත්, වරදවා නත්රුම් ගත් 
සූත්‍ර වරදවා ූ  පදවයඤ්ේජනයන්නගන් මනා ව ගනගන ගනිි. 
නමනසේ වරදවා ූ  පදවයඤ්ේජනයන්නේ  අර් ය ද ු නෙන් මිීමම 
පිණිස පවින නයාය  ප හැනි නවයි. 

නම් සද්ධර්මය වයාකූලතාත්වය  පත් වීම,  අතුරුදහන් වීම පිණිස 
පවින පළමු නහේතුව නවයි. 

2. නමසසේනනහි මහෙහු කීෙරු නනානවි. පහසුනවන් හික්මවීම  
නනාහැකි නවි. නනාගවසනසුලු නවි. අනුාාසනා මනාව 
නත්රුම් නනාගන්නන් ද ඒ අනුව නනාහැසිනරන්නන් ද නවි. 

නම් සද්ධර්මය වයාකූලතාය  පත්වීම, අතුරුදහන් වීම පිණිස 
පවින නදවන නහේතුව නවයි. 

3. තව ද නමසසේනනහි යම් මහෙහු  හුශ්‍රැත නව් ද, ධර්මය  
පැමිණිනේ නව් ද, ධර්මධර නව් ද, විනයධර නව් ද, මාතෘ ොධර නව් 
ද ඔවුහු මනා ව සෙසා අනුන්  පුරුු  නනාෙරි. ඔවුන්නගන් පසු 
ඒ සූත්‍රයන්හි අර්  අතුරුදහන් නවයි. පිිසසරෙ නැි නවයි. 

නම් සද්ධර්මය වයාකූලතාත්වය  පත් වීම, අතුරුදහන් වීම පිණිස 
පවින නතවන නහේතුව නවයි. 

4. තව ද නමසසේනනහි අන් භික්ූන්  නපරටුව යන සේ විර භික්ූහු, 
අඩු, ලිහිල් වීර්යනයන් යුතු නවි. එොා ව විනව්ෙනයන් සි  
ධයාන, සමාපත්ි වැඩීම සහ මාර්ග ඵා ා ා ගැනීම  උත්සාහ 
නනාෙරි. න ානහෝ  ඩු මුට්ටටු  හුා නො  නවනසි. ඒ සේ විර 
භික්ූහු අවන ෝධ නනාෙළ දහම් අවන ෝධය , නනාපමුණුවා 
ගත් දහම් පමුණුවා ගැනීම , සාක්ෂාත් නනාෙළ දහම් සාක්ෂාත් 
කිරීම  වීර්ය නනාෙරි. 

ඔවුන් පසුපස යන නවෙ භික්ූහු ද ඒ අනුව ම යි. අඩු 
වීර්යනයන් යුතු නවි. එොා ව විනව්ෙනයන් සි  ධයාන, 
සමාපත්ි වැඩීම සහ මාර්ග ඵා ා ා ගැනීම  උත්සාහ 
නනාෙරි. න ානහෝ  ඩු මුට්ටටු  හුා නො  නවනසි. එනසේ ම ඒ 
නවෙ භික්ූහු ද අවන ෝධ නනාෙළ දහම් අවන ෝධය , 
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නනාපමුණුවා ගත් දහම් පමුණුවා ගැනීම , සාක්ෂාත් නනාෙළ 
දහම් සාක්ෂාත් කිරීම  වීර්ය නනාෙරි. 

නම් සද්ධර්මය වයාකූලතාත්වය  පත් වීම, අතුරුදහන් වීම පිණිස 
පවින සිව්වන නහේතුව නවයි. 

නම් ෙරුණු සතර සද්ධර්මය වයාකූලතාත්වය  පත්වීම , අතුරුදහන් වීම  
නහේතු නවයි. 

 

සද්ධර්මය ව්‍යාකූලත්වයව්‍යප ්වය හ ාීමප, හ ාහහෝ කල් 

්ැව්‍තීමප කරුණු සතෙක් හහේතු හව්‍යි. 

ෙවර ෙරුණු සතරක් ද යත්; 

1. නමසසේනනහි මහෙහු මනා ව ගනගන ගත්, මනා ව නත්රුම් ගත් 
සූත්‍ර, මනා ව ගත් පද වයඤ්ේජනයන්නගන් ගනගන ගනිි. නමනසේ 
මනා ව ගත් පද වයඤ්ේජනයන්නේ  අර් ය ද ු නෙන් මිීමම පිණිස 
පවින නයාය අනුව ම නවයි. 

නම් සද්ධර්මය වයාකූලතාත්වය  පත් නනාවීම, න ානහෝ ෙල් 
පැවතීම පිණිස පවින පළමු නහේතුව නවයි. 

2. නමසසේනනහි මහෙහු කීෙරු නවි. පහසුනවන් හික්මවීම  හැකි 
නවි. ගවසනසුලු නවි. අනුාාසනා මනා ව නත්රුම් ගන්නන් ද 
ඒ අනුව හැසිනරන්නන් ද නවි. 

නම් සද්ධර්මය වයාකූලතාත්වය  පත් නනාවීම, න ානහෝ ෙල් 
පැවතීම පිණිස පවින නදවන නහේතුව නවයි. 

3. තව ද නමසසේනනහි යම් මහෙහු  හුශ්‍රැත නව් ද, ධර්මය  
පැමිණිනේ නව් ද, ධර්මධර නව් ද, විනයධර නව් ද, මාතෘ ොධර නව් 
ද ඔවුහු මනා ව සෙසා අනුන්  පුරුු  ෙරි. ඔවුන්නගන් පසු ඒ 
සූත්‍රයන්හි අර්  අතුරුදහන් නනානවයි. පිිසසරෙ තත්නත් නවයි. 

නම් සද්ධර්මය වයාකූලතාත්වය  පත් නනාවීම, න ානහෝෙල් 
පැවතීම පිණිස පවින නතවන නහේතුව නවයි. 
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4. තව ද නමසසේනනහි අන් භික්ූන්  නපරටුව යන සේ විර භික්ූහු 
දැඩි වීර්යනයන් යුතු නවි. එොා ව විනව්ෙනයන් සි  ධයාන, 
සමාපත්ි වැඩීම සහ මාර්ග ඵා ා ාගැනීම  උත්සාහ ෙරි. 
න ානහෝ  ඩු මුට්ටටු  හුා නො  නනාගනිි. ඒ සේ විර භික්ූහු 
අවන ෝධ නනාෙළ දහම් අවන ෝධය , නනාපමුණුවා ගත් දහම් 
පමුණුවා ගැනීම , සාක්ෂාත් නනාෙළ දහම් සාක්ෂාත් කිරීම  
වීර්ය ෙරි. 

ඔවුන් පසුපස යන නවෙ භික්ූහු ද ඒ අනුව ම යි. දැඩි 
වීර්යනයන් යුතු නවි. එොා ව විනව්ෙනයන් සි  ධයාන, 
සමාපත්ි වැඩීම සහ මාර්ග ඵා ා ාගැනීම  උත්සාහ ෙරි. 
න ානහෝ  ඩු මුට්ටටු  හුා නො  නනාගනිි. ඒ නවෙ භික්ූහු ද 
අවන ෝධ නනාෙළ දහම් අවන ෝධය , නනාපමුණුවා ගත් දහම් 
පමුණුවා ගැනීම , සාක්ෂාත් නනාෙළ දහම් සාක්ෂාත් කිරීම  
වීර්ය ෙරි. 

නම් සද්ධර්මය වයාකූලතාය  පත් නනාවීම, න ානහෝෙල් පැවතීම 
පිණිස පවින සිව්වන නහේතුව නවයි. 

නම් ෙරුණු සතර නම් සද්ධර්මය වයාකූලතාත්වය  පත් නනාවීම, න ානහෝ 
ෙල් පැවතීම පිණිස පවින නහේතු නවයි. 


