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පටිච්චසමුප්පාදය අවබ ෝධයට අවශ්‍ය 

වචනයන්හි බේරුම් පැහැදිළි කිරීම 

අවිදයාව යනු; 

- දුක පිළිබඳ නනාදැනීම 

- දුක හටගැනීම පිළිබඳ නනාදැනීම 

- දුනකහි නින ෝධය පිළිබඳ නනාදැනීම 

- දුක නින ෝධ ක න මාර්ගය පිළිබඳ නනාදැනීම 

සංස්කාර යනු; 

නහේතුවකින් හටගත් නේ නැවත සකසේ ක න අර්ථනයන් සංසේකා  නවයි. 

රූපය රූපය පිණිස නැවත සකසේ ක න අර්ථනයන් සංසේකා  නවයි. 

නේදනාව නේදනාව පිණිස නැවත සකසේ ක න අර්ථනයන් සංසේකා  
නවයි. 

සංඥාව සංඥාව පිණිස නැවත සකසේ ක න අර්ථනයන් සංසේකා  නවයි. 

සංසේකා  සංසේකා ය පිණිස නැවත සකසේ ක න අර්ථනයන් සංසේකා  
නවයි. 

විඥාන විඥානය පිණිස නැවත සකසේ ක න අර්ථනයන් සංසේකා  නවයි. 

සංසේකා  යනු පුණ්‍යාභිසංසේකා , අපුණ්‍යාභිසංසේකා , 
ආනනඤේජාභිසංසේකා , කායසංසේකා , වාක්සංසේකා  සහ 
චිත්තසංසේකා  වශනයන් නවයි. 

දානමය වූ ද ශීලමය වූ ද භාවනාමය වූ ද කාමාවච  සහ රූපාවච  කුසල 

නච්තනා පුණ්‍යාභිසංස්කාර නම් නවයි. 

කාමාවච  අකුසල නච්තනා අපුණ්‍යාභිසංස්කාර නම් නවයි. 
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අරූපාවච  කුශල නච්තනා ආබනඤ්ජාභිසංස්කාර නම් නවයි. 

කාය සංනච්තනා කායසංස්කාර නම් නවයි. 

වචී සංනච්තනා වාක්සංස්කාර නම් නවයි. 

මනනෝ සංනච්තනා චිේතසංස්කාර නම් නවයි. 

විඥානය (දැනගැනීම) යනු; 

ඇස දැනගැනීම, කන දැනගැනීම, නාසය දැනගැනීම, දිව දැනගැනීම, 
කය දැනගැනීම සහ මනස දැනගැනීම යැයි දැනගැනීම් හයකි. නමනසේ 
විඥානය නවයි. 

නාමරූප යනු; 

නේදනා සේකන්ධය, සංඥා සේකන්ධය, සංසේකා  සේකන්ධය නාම යැයි 
කියනු ලැනබයි. 

සත  මහා භූතනයෝ ද සත  මහා භූතයන්නේ උපාදාය රූප ද යන නමය 
රූප යැයි කියනු ලැනබයි. 

නමනසේ නම් නාමය ද නම් රූපය ද නාමරූප නවයි. 

සළායතන යනු; 

ඇස, කන, නාසය, දිව, කය සහ මනස යැයි ආයතන හයකි. නම් 
සළායතන නවයි. 

ස්පර්ශ්‍ය යනු; 

ඇනසහි සේපර්ශය, කනනහි සේපර්ශය, නාසනයහි සේපර්ශය, දිනවහි 
සේපර්ශය, කනයහි සේපර්ශය සහ මනනසහි සේපර්ශය යැයි සේපර්ශ හයකි. 
නමනසේ සේපර්ශය නවයි. 
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බේදනාව යනු; 

විඳීම නවයි. නේදනා හයකි. එනම් ඇනසහි සේපර්ශනයන් (ගැටීනමන්) වන 
නේදනාව, කනනහි සේපර්ශනයන් වන නේදනාව, නාසනයහි සේපර්ශනයන් 
වන නේදනාව, දිනවහි සේපර්ශනයන් වන නේදනාව, කනයහි සේපර්ශනයන් 
වන නේදනාව සහ මනනසහි සේපර්ශනයන් වන නේදනාව නවයි. 

තණ්හාව යනු; 

රූප තණ්හාව, ශබ්ද තණ්හාව, ගන්ධ තණ්හාව,  ස තණ්හාව, 
නපාට්ඨබ්බ තණ්හාව සහ ධම්ම තණ්හාව යැයි තණ්හා හයකි. නමනසේ 
තණ්හාව නවයි. 

උපාදානය යනු; 

තදින් අල්ලා ගැනීම නවයි. උපාදාන සත කි. 

කාම උපාදානය, දෘෂ්ේටි උපාදානය, සීලබ්බත උපාදානය සහ අත්තවාද 
උපාදානය වශනයනි. 

1. කාම උපාදානය 

යම් කාමය නකන හි ඇති කැමැත්තක්, කාමය නකන හි ඇති ඇලීමක්, 
කාමය නකන හි ඇති ආසාවක්, කාමය නකන හි ඇති තණ්හාවක්, 
කාමය නකන හි ඇති දැඩි ඇල්මක් ඇත් ද නම් කාම උපාදානය යැයි 
කියනු ලැනබයි. 

2. දෘෂ්ේටි උපාදානය  

‘දානනයහි ඵල නැත. යාගනයහි ඵල නැත. පූජානවහි ඵල නැත. කුසල 
හා අකුසලයන්නේ ඵල විපාක නැත. නමනලාව නැත. ප නලාව නැත. 
මව නැත. පියා නැත. ඕපපාතික සත්වයන් නැත. නමනලාව ප නලාව 
මනා ව අවනබෝධ ක  මැනවින් ප්‍රකාශ ක න යහපත් වූ නිවැ දි 
පිළිනවනතහි නයනදන මහණ්‍ බමුණ්‍න් නැත’ යන නමබඳු යම් දෘෂ්ේටියක්, 
දෘෂ්ේටිය අනුව යෑමක්, දෘෂ්ේටිනයන් ගැනීමක්, දෘෂ්ේටිනයන් ගැටගැසීමක්, 
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පිහිටා සිටීමක්, ප ාමාසයක් වැ දි මාර්ගයක්, මිථයා පථයක් ඇත් ද, නම් 
දෘෂ්ේටි උපාදානය යැයි කියනු ලැනබයි. 

සිලබ්බත උපාදානය ද අත්තවාද උපාදානය ද හැ  සියලු මිථයා දෘෂ්ේටි 
දෘෂ්ේටි උපාදාන නවයි. 

3. සීලබ්බත උපාදානය 

නම් සසුනනන් බැහැ  මහණ්‍ බමුණ්‍න් තුළ සත්වයා සීලනයන් පිරිසිදු 
නේ, ව්‍රතනයන් පිරිසිදු නේ, සීල ව්‍රතනයන් පිරිසිදු නේ යන නමබඳු වූ 
දෘෂ්ේටියක්, දෘෂ්ේටිය අනුව යෑමක්, දෘෂ්ේටිනයන් ගැනීමක්, දෘෂ්ේටිනයන් 
ගැටගැසීමක්, පිහිටා සිටීමක්, ප ාමාසයක්, වැ දි මාර්ගයක්, මිථයා 
පථයක් ඇත් ද, නම් සීලබ්බත උපාදානය යැයි කියනු ලැනබයි. 

4. අත්තවාද උපාදානය 

නමනලාව අශ්‍රැතවත් පෘථේජනයා ආර්යයන් නනාදක්නන්, ආර්ය 
ධර්මනයහි අදක්ෂ් වූනේ, ආර්ය ධර්මනයහි අවිනීත (නනාහික්ීම) වූනේ, 
සත්පුරුෂ්යන් නනාදක්නන්, සත්පුරුෂ් ධර්මයට අදක්ෂ් වූනේ, සත්පුරුෂ් 
ධර්මනයහි අවිනීත වූනේ, රූපය ආත්ම (මම) වශනයන්, ආත්මය රූපය 
වශනයන්, ආත්මනයහි රූපය වශනයන්, රූපනයහි ආත්මය වශනයන් 
දකියි.  

නේදනාව ආත්ම වශනයන්, ආත්මය නේදනාව වශනයන්, ආත්මනයහි 
නේදනාව වශනයන්, නේදනානවහි ආත්මය වශනයන් දකියි. 

සංඥාව ආත්ම වශනයන්, ආත්මය සංඥාව වශනයන්, ආත්මනයහි 
සංඥාව වශනයන්, සංඥානවහි ආත්මය වශනයන් දකියි. 

සංසේකා  ආත්ම වශනයන්, ආත්මය සංසේකා  වශනයන්, ආත්මනයහි 
සංසේකා  වශනයන්, සංසේකා යන්හි ආත්මය වශනයන් දකියි. 

විඥානය ආත්ම වශනයන්, ආත්මය විඥානය වශනයන්, ආත්මනයහි 
විඥානය වශනයන්, විඥානනයහි ආත්මය වශනයන් දකියි. 

නමබඳු වූ දෘෂ්ේටියක්, දෘෂ්ේටිය අනුව යෑමක්, දෘෂ්ේටිනයන් ගැනීමක්, 
දෘෂ්ේටිනයන් ගැටගැසීමක්, පිහිටා සිටීමක්, ප ාමාසයක්, වැ දි 
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මාර්ගයක්, මිථයා පථයක් ඇත් ද, නම් අත්තවාද උපාදානය යැයි කියනු 
ලැනබයි. 

භවය යනු; 

කර්ම භවය සහ උප්පත්ති භවය නලස නදයාකා නයන් භවය නවයි. 

පුණ්‍යාභිසංසේකා , අපුණ්‍යාභිසංසේකා  සහ ආනනඤේජාභිසංසේකා  කර්ම 
භවය යැයි කියනු ලැනබයි. සියලු ම භවගාී කර්ම, කර්ම භවය නවයි. 

කාමභවය, රූපභවය, අරූපභවය, සංඥාභවය, අසංඥාභවය, 
නන්වසංඥානාසංඥාභවය, ඒකනවෝකා භවය, චතුනවෝකා භවය, 
පංචනවෝකා භවය යැයි නමනසේ උප්පත්ති භවය නවයි. 

ජාතිය යනු; 

ඒ ඒ සත්වයන්නේ ඒ ඒ සත්ව නිකානයහි යම් හටගැනීමක්, පිරිපුන් ව 
හටගැනීමක්, මේ කුසට බැස ගැනීමක්, ඉපදීමක්, විනශේෂ්නයන් 
ඉපදීමක්, සේකන්ධයන්නේ පහළ වීමක්, ආයතනයන්නේ ප්‍රතිලාභයක් 
නේ ද නම් ජාතිය යැයි කියනු ලැනබයි. නමනසේ ජාතිය නවයි. 

ජරා මරණ්‍ යනු; 

ඒ ඒ සත්වයන්නේ ඒ ඒ සත්ව නිකානයහි යම් දිරීමක්, දි න බවක්, දත් 
වැටීමක්, නකසේ පැසීමක්, ඇඟ රැලි වැටීමක්, ආයු පිරිහීමක්, 
ඉන්ියන්නේ නම්රීමක් නේ ද නමය ජ ා යැයි කියනු ලැනබයි. 

ඒ ඒ සත්වයන්නේ ඒ ඒ සත්ව නිකානයන් නවන්වීමක්, නවන්වන බවක්, 
බිඳීමක්, අතුරුදහන් වන බවක්, ම ණ්‍යක්, කාල ක්‍රියාවක් (කලුරිය 
කිරීමක්), සේකන්ධයන්නේ බිඳීමක්, සිරු  හැ  දැීමක් නේ ද නම් ම ණ්‍ 
යැයි කියනු ලැනබයි. 

නමනසේ නම් ජ ාව ද නම් ම ණ්‍ය ද ජ ා ම ණ්‍ නම් නවයි. 
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